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Presentacion

Para el gobierno de la Ciudad de México, encabezado

por la Dra. Claudia Sheinbaum Pardo, es de vital importancia
garantizar los derechos de los y las ciudadanas. Del mismo
modo, los derechos de los pueblos indigenas y sus integrantes,
en la capital. Por ello, cred la Secretaria de Pueblos

y Barrios Originarios y Comunidades Indigenas Residentes

con atribuciones para atender las agendas de derechos
histéricamente pendientes y de forma transversal.

Al mismo tiempo, le ha instruido a esta Secretaria trabajar
para contribuir a la construccion de una ciudad intercultural,
en el contexto de democracia, esperanza y transformacion
de la ciudad y del pais.

En este sentido, resulta indispensable sefialar que

los pueblos y barrios originarios y comunidades indigenas
residentes, tienen reconocido a nivel constitucional

el derecho a sus practicas de salud, sanacién y medicina
tradicional, incluida la conservacién de sus plantas
medicinales, animales y minerales de interés vital. Asi
mismo, se reconocen a las personas médicas tradicionales.
(Constitucion Politica de la Ciudad de México, 2019)

Particularmente, la Ley de Derechos de los Pueblos y Barrios
Originarios y Comunidades Indigenas Residentes de la
Ciudad de México reconoce en el articulo 41, a la medicina
indigena tradicional como parte viva, activa y dinamica
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de los pueblos, barrios y comunidades. Medicina con base
en los conocimientos ancestrales, pero con intercambio

y retroalimentacion. (Ley de Derechos de Pueblos y Barrios
Originarios y Comunidades Indigenas Residentes

en la Ciudad de México, 2019).

Mandata a las autoridades que promuevan y preserven
la aportacidn cultural y colectiva de la medicina
indigena tradicional.

Ademas, establece que los pueblos, barrios y comunidades
tiene derecho al uso y desarrollo de sus practicas de salud,;
al uso de materiales fitogenéticos, zoogenéticos, criollos

y nativos.

Finalmente refiere dicho articulo, que el gobierno

de la ciudad debe reconocer a las personas dedicadas

a la medicina tradicional indigena y promover su
visibilizacion y aportaciones. Asi como constituir un Registro
de médicos y médicas indigenas.

En este marco, el 13 de marzo de 2019, la Jefa de Gobierno
publicé en la Gaceta de la Ciudad de México el Acuerdo
mediante el cual se cred la Comision Interinstitucional

de Pueblos Indigenas de la Ciudad de México que preside,
dejando a esta Secretaria el seguimiento técnico. Esta
Comision funge como érgano de coordinacién de la politica
de desarrollo de los pueblos, barrios y comunidades
indigenas de la capital.

La Comision para su funcionamiento se divide en nueve
mesas de trabajo. Una de ellas, es la encargada de los temas
de salud. Desde este espacio se promueve el reconocimiento
de la medicina tradicional indigena como parte del sistema
de salud de la Ciudad de México y se impulsa el desarrollo
de tan importante elemento cultural y de vida de los pueblos
y comunidades.

Hoy, la SEPI presenta en este volumen el Directorio de
médicas y médicos tradicionales indigenas de la Ciudad

de México, como el producto del Registro anteriormente
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mencionado y con un corte de investigacion al 15 de
septiembre de 2020.

La sepI para dar cumplimiento a los mandatos en materia
de medicina tradicional indigena, cuenta con la Jefatura de
Unidad Departamental de Medicina Tradicional, cuyo titular
es el doctor en etnoboténica Victoriano Herndndez Martinez,
nahua de la huasteca hidalguense. Le acompafié en estos
trabajos el pasante en biologia Félix Epifanio Saenz Lopez,
mixteco nacido en la ciudad de México.

Para la creacion del Registro, se utilizo el método

cualitativo y sus técnicas de investigacion. El detonador

fue la convocatoria que emitio la sepl, dirigida a las
personas interesadas, para participar en el Foro de Medicina
Tradicional: Hacia un Diagnostico, que se llevé acabo el 13
de marzo de 2019, en el Museo de las Culturas del Mundo,
en el Centro Histdrico de la Ciudad de México.

Derivado del Foro, se realizaron reuniones de trabajo con
distintos grupos de especialistas de la medicina tradicional
indigena: personas parteras, sobadoras, hueseras,
temazcaleras, maiceras, investigadoras del Jardin Botanico
de la UNAM, Herbario de la FEs Iztacala y servidoras publicas
del Herbario del 1mss; resultd de ello, la metodologia
utilizada para el disefio e implementacion del Registro.

Contando con el banco de datos correspondiente

para caracterizar a las médicas y médicos indigenas, la SEPI
se dio a la tarea de identificar al mayor nimero de personas
dedicas a la medicina indigena. Para ello, utilizé la técnica
de la bola de nieve, consistente en que, a partir de ubicar

a algunas personas médicas, éstas iban sefialando a otras

y asi sucesivamente. También se aplicé la técnica de

la porteria, consistente en que, si alguien indicaba a alguna
persona médica, también acompariaba al personal de la SEPI
para contactarla.

Asi mismo, se contd con la colaboracion de las Alcaldias
de la Ciudad, especialmente la de Iztapalapa, Magdalena

Contreras y Benito Juarez.
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Con estas actividades se logré identificar a 191 personas
dedicadas a la medicina tradicional indigena. Los trabajos
se realizaron durante un afio, de marzo de 2019 a marzo
de 2020, cuando tuvieron que suspenderse debido a la
declaratoria de emergencia sanitaria por covip-19.

Para la caracterizacion y verificacion de la practica médica
de cada persona, se utilizé la entrevista semi estructurada.
Con ella, se obtuvo informacion relacionada con la ubicacion
geografica de los lugares donde realizan sus consultas;
pueblo, barrio originario o comunidad indigena residente al
que pertenecen, lugar de origen, edad, género, escolaridad,
lengua o lenguas que habla, especialidad médica, elementos
de su practica médica, otras ocupaciones, entre otras.

Concluida la investigacion, se obtuvo finalmente

un registro de 147 personas especialistas en medicina
tradicional indigena, ubicadas en las 16 alcaldias que
conforman la ciudad capital. Sin embargo, tres de ellas
desafortunadamente fallecieron antes de que este Directorio
se publicara: Adelina Galan Pérez, partera del Pueblo
Originario de San Francisco en la Alcaldia Coyoacan con 50
afios de experiencia, Leonardo Cruz Fernandez San Miguel
Teotongo, Iztapalapa con 25 afios de experiencia, Jaime
Franco Torres San Pedro Cuajimalpa, 30 afos de experiencia.

Asi, dejamos en sus manos este Directorio de 144 médicos

y médicas indigenas, como una primera contribucion al
deber de implementar el sistema de registro y visibilizacion
de las personas dedicadas a la medicina tradicional indigena
de la Ciudad de México, quienes, ademas, tendran el agrado
de atenderles en sus diversas especialidades, en caso

de que requieran de sus servicios

Mtra. Larisa Ortiz Quintero
Secretaria de Pueblos y Barrios Originarios
y Comunidades Indigenas Residentes
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Ixpantilistli

Ni kaltlaniuatijkayotl tlen Mexko altepeko, tlen ki yakana
totlanauatijka Claudia Sheinbaum Pardo, kitemo

kuali tekipanos ika tlakamej uan siuamej. Nojkia ika
sanmaseualmej tlen itstokej ipan ni to altepeko. Uan yeka,
kiyoliti ni kaltlanauatikayotl Secretaria de Pueblos y Barrios
Originarios y Comunidades Indigenas Residentes, tlen kipia
tlanauatijkayotl kinintlachilis tlake kipanotiualajtok uan
tlake kinpano sanmaseualme;j.

Nojkia kitekimakatokej ni kaltlanauatijkayotl ma kininotsa
sekinok tlanauatijkamej uan maseualmej uan kimpa
mochiuas se altepeko kampa onkas tlatlepanitalislti ika
nochi ejeliuiskayotl, kampa onkas se tlauiskampa uan kimpa
mopatlas ilnamijkayotl tlen itstokej ipan ni altepetl uan ipan
nochi mexko tlali.

likinij, moneki tijtsintokasej kejni sanmaseualmej tlen
nikaj ejkej uan tlen sanualajtokej, eltok tlanauatijkayotl
kampa monexti kuali kitekiuisej tlen tojuantij topajui,
uan tlen tojuantij tijtekiuiyaj kejne xiuipajtli, tlapiyalmej
uan kuatitlanyolkemej uan tetinij. Kinin tlepanital
sanmaseualpajtiyanij. (Constitucion Politica de la Ciudad
de México, 2019)

Yeka, ni tlanauatijkayotl Ley de Derechos de los Pueblos
y Barrios Originarios y Comunidades Indigenas Residentes
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de la Ciudad de México ipan tlanauatijkayotl 41, kiijto
kitlachili sanmaseualpaijtli kej se tlamantli tlen yoltok, tlen
mopatlatiyaj. Pajtli tlen kipixtok ineljuayo ipan tlamatijkayotl
tlen ueuemaseualmej, maski onkaj tlapatilistli ika sekinok
maseualmej. Ley de Derechos de Pueblos y Barrios
Originarios y Comunidades Indigenas Residentes

en la Ciudad de México (2019)

Kininauati tlanauatijkamej ma kimoyauakej uan
kitlepanitakaj tlen kiyolijtijtokej sanmaseualpajtiyanij.

Nojkia tlanauati sanmaseualmej kuali kitekiuisej tle yojuantij
kiyoltijtolej, ininxiuipajtli, yolkemej, tlen nikaj euanij.

Ika ontlami ni tlanauatijkayotl, kinauati tlanauatijketl tlen
ni mexko altepeko, makinintlepanita sanmaseualpajtiyanij
uan makimoyaua inintlalnamikilis uan intlamatijka. Uan ma
kininamatlatskilti.

likinij, ipan 13 itekij marzo xiuitl, totlanauatijka tlen ni Mexko
altepeko, kiixnexti se amatlajkuiloli ipan Gaceta tlen ni
Mexko altepeko, kampa kiyoliti ni Comision Interinstitucional
de Pueblos Indigenas de la Ciudad de México, tlen ya
kiyakana, uan kampa tlanauati ma ni kaltlanauatijkayotl
kitokili ni tekitl. Uan yeka ni nechikolistli, kampa onkaj
kamouijkayotl tlen kintlachili sanmaseualmej tlen nikaj ejkej
uan tlen sanualajtokej ipan ni Mexko altepeko.

Ni tekitl mo achichijtok ika chiknaui nechikolismej, se

tlen inij, ya ni tlen kitlachili nochi tlen kokoxkemej. Ipan

ni tekitl motemo ma onkaj se kuali nextijkayotl ika ni
sanmaseualpajtli uan ma mo seli kej se tlamantli tlen no
kuali motekuis ipan kalpajtli tlen ni Mexko altepeko uan mo
tetiktlali ni sanmaseual pajtli tlen miyak kiijtosneki ipan to
nemilis tlen ti sanmaseualme;j.

sepi kiseli ni tlanauatijkayotl uan yeka kiyolitij se
maseualselistli Jefatura de Unidad Departamental de
Medicina Tradicional, kampa tlayankanketl ni doctor ipan
etnobotanica Victoriano Herndndez Martinez, nahua tlen
kuextekapan tlali ipan Hidalgo tlatokajyotl. Uan ipaleuijka
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Félix Epifanio Sdenz Lopez, mixtekatl tlen ejke ipan Mexko
altepeko.

Motekiui ipan ni amatlatsmkilistli, ni tlamantli tlen
kitokajtiyaj método cualitativo uan kenijkatsaj motekiui. lka
pejki, SEPI kichijki se tlanojnotsali nochi maseualmej tlen
itstokej ipan ni ojtli, mosentilijkej ipan ni Foro de Medicina
Tradicional: Hacia un Diagndstico, tlen mo chijki ipan 13
itekij tlen marzo mestli ipan 2019 xiuitl, ipan ni Museo de
las Culturas del Mundo ipan ni tlajko kaltitlamitl tlen mexko
altepetl.

Itokilijkaj ni tlasentilistli, mochijkej sekinok nechikolismej ika
sekinok sanmaseual pajtiyanij, temakixtiyanij, texixitoyanij,
omitlachilijkanij, temaskaltlayakankej, sintemoyanij,
tlanachtiloyantemoyanij tlen ni uNAM, xiuikajkokuinij tlen FES
Iztacala, una tlen 1Mss, uan ijkinij sansejko mochijki ni tekitl
tlen amatlatskilistli.

Ika nochi tokajmej pejki se tekitl kampa monexti tlake
kichikauaj ni sanmaseualpajtiyanij, ni SePI, pejki kinitlachili
ni maseualmej uan kitekiui se tlamantli tlen itokaj bola de
nieve, kampa se tepaijtijketl kimanexti seyok tlen kimati ni
kuali tepajti uan ijkinij yajtiya. Nojkia mo tekui ni porteria,
kampa se tepajtijketl axsan kimanexti seyok tapejtijketl,
kiuika ichaj uan kininkauan nopa maseualmej tlen ualouij
ika SEPI.

Nojkia, onkaj tlapaleuilistli ika ni Alcaldias tle ni altepetl, tlen
achi monexkauijkej ni Iztapalapa, Magdalena Contreras uan
Benito Juarez.

Ika ni tekitl mopantijkej 191 maseualmej sanmaseual
tepajtiyanij, ni tekitl mochijki ika se xiuitl, pejki ipan marzo
tlen 2019 uan tlanki ipan marzo tlen 2020, mokotonki panpa
tech melajki ni yankuik kokolistli covip-19.

Tijnejke timatisej tlaj neli sanmaseualpajtiyanij uan yeka
tijchijkej se tlajtlanilistli kampa techiljuijkej miyak tlamantli
kej kampa itstokej o kampa tekitij, tlaj nikaj euanij o san
ualajtokej, kanke euanij, keski inin xiuij, tlaj tlakamej o
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siuamej, kanke tlankej momaxtijkej, keski tlamantli kamati,
tlake kitlamatli kimati tepajtis, tlake kitekiui kemaj tepaiti,
tlaj tekiti ika seyok tlamantli, ika sekinok.

Kemaj tlanki ni tekitl, mo kajkej 147 sanmaseualtepaijtiyanij,
tlen mochantlalijtokej ipan nochi ni mexko altepeko,

maskij eyij tlen ni maseualmej polijtejkej achtoui ma nesi ni
amatlajkuiloli: Adelina Galan Pérez, temakixtijketl tlen San
Francisco ipan Coyoacan ika 50 xiuitl tlen itekij, Leonardo
Cruz Fernandez tlen San Miguel Teotongo, Iztapalapa 25
xiuitl tlen itekij, Jaime Franco Torres San Pedro Cuajimalpa,
30 xiuitl tlen itekij.

Tijkauaj inmomako ni amatlajkuiloli kampa monextiyaj
sanmaseualpaijtiyanij tlen itstokej ipan ni mexko altepeko,
tlen ika miyak pakilistli inmech selisej tlaj kinmatemose;j.

La medicina tradicional indigena en la Ciudad de México



Medicina tradicional indigena
en la Ciudad de México

Desde la sep1, La medicina tradicional indigena se define
como el conjunto de practicas terapéuticas tradicionales

que realizan las médicas y médicos indigenas o tradicionales,
en la que se emplean como elementos principales plantas,
hongos, animales (o derivados de éstos) y minerales
medicinales, con elementos culturales como la oralidad,
mediante la cual se enmarcan oraciones, plegarias y rezos,
para aliviar las enfermedades de diferentes padecimientos
organicos, y de otro tipo que se explican dentro de un marco
sociocultural propio.

La medicina tradicional indigena desde tiempos
inmemorables ha jugado un papel fundamental en la salud
de los pueblos originarios del territorio nacional y

de la Ciudad de México. Conforme se consolidé la conquista
fue perdiendo terreno y reconocimiento oficial, aunque

en la practica, siempre fue la base para desarrollar otros
modelos de curacion y las personas integrantes de los
pueblos y comunidades no dejaron de ocuparla, hasta llegar
a nuestros dias.

Cronistas en la época de la Conquista como Fray Bernandino
Sahagun (1938), Fray Toribio de Benavente, conocido como
Motolinia (2014) y Francisco Hernandez (1943), protomédico
del rey de Espafia, dieron cuenta de esas practicas
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de sanacién y los elementos terapéuticos que utilizaba
la poblacién en aquellos afios, en lo que hoy es la Ciudad
de México.

Otra obra de ese periodo histérico es el Libelllus de
Medicinalibus Indurum Herbis o Cddice de la Cruz Badiano,
escrito por Juan Badiano (1991), quien recopild la
informacion del médico indigena Martin de la Cruz. En donde
se describen los usos de 227 plantas medicinales utilizadas
en la cuenca de México y sus alrededores.

En la historia reciente, especificamente en la década de los
afios setenta del siglo pasado, se cred el Instituto Mexicano
para el Estudio de las Plantas Medicinales (IMEPLAM), que
dependia directamente de la Presidencia de la Republica con
sede en esta ciudad, que por un lado llevé a cabo un registro
de las médicas y médicos tradicionales indigenas del pais,

y por otro, fomentd la investigacion de la flora medicinal
mexicana. Lozoya y Zolla (2015).

En la década de los ochenta inicia el Herbario de Plantas
Medicinales del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
que se encuentra en el Centro Médico Nacional Siglo xxI,
mismo que en la actualidad tiene un acervo que excede los
15,000 ejemplares de plantas medicinales.

En la actualidad la medicina tradicional indigena, es una
opcidn que va mas alla de ser una alternativa para las
personas que no tienen acceso a la medicina alopatica, pues
representa para el sector de la poblacién indigena y para
muchas personas no indigenas, la primera opcion para hacer
frente a sus problemas de salud.

Por ello, es necesario llevar a cabo acciones

institucionales que garanticen el derecho de la poblacion de
la ciudad de México, indigenas o no, a la salud,

con perspectiva cultural.

En este sentido, se presenta este volumen de La Medicina
Tradicional Indigena en la Ciudad de México: Directorio de

Médicas y Médicos Tradicionales Indigenas, como un primer

20 La medicina tradicional indigena en la Ciudad de México



aporte en el reconocimiento y desarrollo de la medicina
tradicional indigena.

Esperamos sea de su interés este trabajo y se ayude

a visibilizar, reconocer, desarrollar y dignificar la medicina
tradicional indigenay las personas que ofrecen sus servicios
con amor, dedicacion y don.

Medicina tradicional indigena
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San maseual pajtli ipan
Mexko altepeko

Kemaj asikoj analimej, sekij kej ne Fray Bernandino Sahagun,
Fray Toribio de Benavente, tlen kiiljuiyayaj Motolinia,
Francisco Hernandez, (1943) tepajtijketl tlen tlajtoani tlen
Espana, kiamatlalijkej tlake ika mopajtiyayaj tlen itstoyaj tlen
namaj Mexko altepeko. Fray Bernardino de Sahagtn (1938),
Fray Toribio de Benavente "Motolinia" (2014).

seyok taljkuiloli tlen neski yani Libelllus de Medicinalibus
Indurum Herbis o Amoxtli Cruz- Badiano, kampa

tlajkuilo Juan Badiano uan temak ipajmatilis nopa
sanmaseualtepaijtijketl Martin de la Cruz, kampa monextiyaj
227 sanmaseualxiuitinij tlen motekiuiyayaj nea chiipan ni
altepetl uan nechka. De la Cruz (1991).

Ipan xiutil expouali uan eyi tlen ni xiuipouali tlen ontlaki
kichijkej ni Instituto Mexicano para el Estudio de las Plantas
Medicinales (imeplam), tlen kitsintlalijkej ipan ni altepetl,
tlen kinamatlali sanmaseualpaijtiyanij tlen nochi tomexkotlal
uan nojkia mochijki tlatemolislti tlen ni xiuipajtli tlen onkaj
ipan ni tlali. Lozoyay Zolla (2015).

Ipan nauipouali xiuitl tlen ni xiuipouali tlen tlanki, pejki
ni Herbario de Plantas Medicinales del Instituto Mexicano
del Seguro Social (imss), tlen eltok ipan ni Centro Médico
Nacional Siglo XXI, kampa kinajkojtokej kipano 15,000
xiuipajtinij.
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Namaj ni sanmaseualpajtli uan tlamatinij se tlamantli tlen
axsan kitekiuiyaj kemaj axonka kaxtiltekapaijtli, pampa sekij
maseualmej yani ininpajui una yani ika mochikauaj. Uan
yeka tikijtouaj ni sanmaseualpaijtli se tekitl tlen kichiuaj
sanmaseualtepajtiyanij, kampa kitekiuiyaj tlen ika tepajtiyaj
xiuipajtli, nanakatl o teonanakatl, kauatitlanyolkemej o
tlapiyalmej (o tlen kininkixtiliyaj o ika tlachijchiuaj) uan
tetinij, tlen mouikalti ika maseualnemilistli kej kamanali, tlen
motekiui kemaj momaijtouaj uan motlaljatlanimiyaj.

Se chikaualistli uan kokolistli tlen kiasi totlakayo o totonal
tlen momachili ipan se sanmaseualnemilis, uan yeka,
moneki ma kintlepanitakaj maseualme;j tlen kitekiuiyaj ni
sanmaseualpajtli, kampa monextis tlanauatijkayotl kampa
kiijto maseualmej kiteiuisej pajtli tlen yojuantij kinekisej,
uan yeka moixnexti ni amatlajkuiloli kampa nesij tlake
ikatechikauaj uan tlamatinij tlen kichiuaj ni tekitl, tlekineki
ma ayok chikotik kitlachilisej ni sanmaseualpajtli uan
kaxtiltekapajtli, kampa onkas se sepantik kamanali, tlen ki
kaxanis tlapechili tlen sanmaseualpaijtli.

Tijtemouaj ni tlajkuiloli ma inkipatiyoitaj uan ma tlapeleui ti
tetiktlalisej, tipatiyoitasej uan ti tlepanitasej tomaseualpajui,
nojkia sanmaseualtepajtiyanij tlen ika iniyolo uan inintonal
tepajtiyaj
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DIRECTORIO DE MEDICAS
Y MEDICOS TRADICIONALES
DE LA CIUDAD DE MEXICO

A continuacion se presentan 144 personas especialistas

de la medicina tradicional Indigena en la Ciudad de México,
divididos en las 16 alcaldias, 104 mujeres y 40 hombres,
reafirmando la condicién de que esta actividad es realizada
mayoritariamente por el género femenino, el promedio

de edad estd alrededor de los 50 afios; las alcaldias

en donde se concentran los especialistas son Iztapalapa
con 36, Benito Juarez con 14, Gustavo A. Madero con 13,
Coyoacan con 10y Tlalpan 11, Xochimilco con 10; la mayor
parte pertenecen a Pueblos y Barrios originarios

con 107y 37 de comunidades indigenas.

Los padecimientos que mas atienden son: las enfermedades
culturales como empacho, susto, mal de ojo, caida de mollera,
aire, entre otras; la segunda son las sobadas, problemas

con el sistema 6seo y servicios relacionados con la parteria

y enfermedades de las mujeres y materno infantiles.

Las especialidades médicas son personas sobadoras, hueseras,
temazcaleras, hierberas, maiceras, sahumaduras y de parteria.

Los elementos mayoritariamente utilizados son plantas
medicinales, hongos, animales y minerales que son
empleados para realizar diferentes técnicas y compuestos,
como ramos de limpia, infusiones, cocciones, maceraciones,
aceites, microdosis, pomadas, unglientos, entre otros.
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TOKAJTEPANTLI TLEN
SANMASEUALTEPAJTIYANIJ IPAN
MEXKOALTEPEKO

Namaj tikin ixnextiyaj 144 maseualme;j
sanmaseualtepajtiyanij ipan Mexkoaltepeko, tlen itstokej
ipan 16 tlatokajyomej, 104 siuamej uan 40 tlakamej, nikaj
nesi ni tekitl achi kichiuaj siuamej, ni sanmaseualtepajtiyanij
kipiaj nopeka 50 ininxiuij, tlatokajyomej kampa achi miyakij
itstokej Iztapalapa ika 36, Benito Juarez ika 14, Gustavo A.
Madero ika 13, Tlalpan ika 11, Coyoacan uan Xochimilco ika
10; miyakij nikaj tlajkajtokej 107 uan 37 sanualajtokej.

Kokolismej tlen axhi kitlachilaj: ijtitemiyotl, nejmatili,
ixkualistli, kuaatemolis, ejekatl uan sekinoik; nojkia kuali
texixitouaj, omitlachiliyaj, estsopelistli uan esotetikchiua uan
nojkia kininmakixtiyaj naname;j.

Itskokej maseualmej texixitoyanij, omitlachiliyanij,
temaskaliuikamij, xiuitlamatinij, sintlitlachiyanij,
tepojuiyanij, uan temakixtiyanij.

Tlen achi kitekiuiyaj xiuipajtli, teonanakatl, kuatianyolkemej
uan tlapiyalmej uan tetinij, tlem kinintekiuiyaj tlaj kinekij
tepajtisej, ijkikij kichiuaj xiuitlailpili, xiuitlamolontli,
uinojkauali, xiuitlachiyajka, uan tlen ika texixitouaj, uan
sekinok.

Tokajtepantli Tlen Sanmaseualtepajtiyanij 25



Alvaro Obregén

Nombre: Graciela Salazar Caballero

Enfermedades que atiende: empacho, susto, mal de ojo,
hipertension, diabetes, acompafiamiento en el embarazo
y menopausia.

Pueblo originario: Santa Rosa Xochiac,

Alvaro Obregén .

Domicilio: La escondida 5, Santa Rosa Xochiac,
Alvaro Obregén, 01830.

Contacto: 55 3419 8322
gsalazarcaballero@yahoo.com.mx
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Nombre: Irma Verdnica Reyes Ortiz
Enfermedades que atiende: empacho, mal de ojo, susto,
mal de aire, caida de mollera. Realiza limpias.

Pueblo originario: Santa Maria Nonoalco,
Alvaro Obregén.

Domicilio: Mixcoac 21-2, Merced Gomez,
Alvaro Obregén, 01600.

Contacto: 55 1202 4580
aguila_jade@yahoo.com.mx
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Azcapotzalco

Nombre: Blanca Estela Leal Segura
Enfermedades que atiende: empacho, susto, acomodo
de huesos.

Pueblo originario: Pefion de los bafios,
Venustiano Carranza.

Domicilio: Privada San Sebastian 24-408.Barrio
de San Sebastian, Azcapotzalco, 02040.
Contacto: 55 5583 3602
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Nombre: Ernestina Morales Moreno
Enfermedades que atiende: empacho, caida de mollera, mal
de ojo, mal de aire. Realiza limpias y masajes postparto

Pueblo originario: San Juan Tlihuaca,
Azcapotzalco.

Domicilio: Francisco I. Madero 41, Providencia,
Azcapotzalco, 02440.

Contacto: 555939 3042

etyolot@hotmail.com
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Nombre: Esther Araujo Vazquez

Enfermedades que atiende: contracturas, empacho,
problemas de matriz, ansiedad, migrafia, enfermedades
respiratorias, entre otras.

Comunidad indigena: municipio de Sayula,
Jalisco. Nahua.

Domicilio: Catarino Benavides 254, Ampliacion
San Pedro Xalpa, Azcapotzalco, 02719.
Contacto: 55 1341 5985
vazquezesther364@gmail.com
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Nombre: José Cutberto Flores Talonia
Enfermedades que atiende: empacho, susto, caida
de mollera, alineacidon de columna, contracturas
entre otros. Realiza terapias con temazcal.

Pueblo originario: San Juan Tlihuaca,
Azcapotzalco.

Domicilio: Francisco I. Madero 41, Providencia,
Azcapotzalco, 02440.

Contacto: 55 2184 5629

0 0000O00DOOOOODOOOODOOOOOO0OO0O0O0O0O0O0O0O0D0O0O0OO0DO0O0O0O0O00O0O0O0O0

Azcapotzalco 27



Nombre: José Héctor Pifia Fernandez
Enfermedades que atiende: acomodo de huesos. Realiza
masajesy limpias.

Pueblo originario: Santiago Ahuizotla,
Azcapotzalco.

Domicilio: Floresta 5 Bis. Santiago Ahuizotla,
Azcapotzalco, 02750.

Contacto: 55 1003 4875

pihfer@hotmail.com

0 0000O00DOOOOODOOOODOOOOOO0OOOO0O0OO0O0O0D0O0O0OO0D0O0O0OCO0O0O0O0O0

Nombre: Maria Clara Orea Hernandez
Enfermedades que atiende: susto, empacho, mal aire,
entre otras.

Comunidad indigena: Pedernales, municipio
de Libres, Puebla. Nahua.

Domicilio: 2da Cerrada de Concepcion 6 int. 11,
Santa Ana Poniente, Azcapotzalco, 13300.
Contacto: 55 1236 1435
mcoreal96l@gmail.com
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Nombre: Maria del Carmen Montafio Mercado
Enfermedades que atiende: acomodo de huesos, empacho,
susto y contracturas. Realiza bafios post parto.

Pueblo originario: Santa Cruz Tlacoquemecatl,
Benito Juarez.

Domicilio: San Pedro Xalpa 390 Edif A-305,
Nueva Espafia, Azcapotzalco, 02128.

Contacto: 55 8335 8903
energiadelinfinito@gmail.com
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Nombre: Norma Victoria Cabezas Serrano
Enfermedades que atiende: partos en casa, da un
acompanamiento del embarazo y puerperio, utiliza la
técnica de manteo con rebozo, acomodo del bebé, subida
de ovarios, matriz y vejiga, acomodo de érganos, bafios
postparto, curado de espanto y empacho, acomodo

de huesos.

Pueblo originario: San Martin Xochinahuac,

Azcapotzalco.

Domicilio: Av. Cultura Griega sector 1 edif. 11

dep. 501, El Rosario, Azcapotzalco, 02011.

Contacto: 555383 8743 0 553127 9788
vickie_coi@hotmail.com
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Nombre: Teresa Sanchez Castillo

Enfermedades que atiende: susto, empacho, infeccién
estomacal, enfermedades respiratorias, entre otras. Realiza
limpias.

Pueblo originario: San Andrés de las Salinas,
Azcapotzalco.

Domicilio: Tepetlapa 72, Barrio de San Andrés,
Azcapotzalco, 02240.

Contacto: 55 2339 0357 / 55 5382 6786
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Nombre: Nora Teresa Covarrubias Sanchez
Enfermedades que atiende: susto, empacho, dolores
musculares. Realiza limpias.

Pueblo originario: San Sebastian, Azcapotzalco.
Domicilio: Parque Via 665, El Recreo,
Azcapotzalco, 02070.

Contacto: 55 2340 4377
noraquetzal@hotmail.com
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Benito Judrez

Nombre: Adriana Jiménez Ventura

Enfermedades que atiende: infecciones, anginas, susto,
empacho, levantamiento de sombra, diabetes, nervios,
entre otros.

Pueblo originario: Santa Cruz Atoyac,
Benito Juarez.

Domicilio: 5 de mayo 149 bis 1, Santa Cruz
Atoyac, Benito Juarez, 06000.

Contacto: 55 3561 9345
mictlan.mujer@gmail.com
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Nombre: Adriana Sayeg Martinez
Enfermedades que atiende: enfermedades respiratorias,
dolor de cabeza, migrafia, empacho, susto. Realiza limpias.

Pueblo originario: San Andrés Mixquic, Tlahuac.
Domicilio: Virginia 367, Nativitas. Benito
Juérez, 03501.

Contacto: 55 3733 6059 / 55 5696 0262
losnietosdedonjuan@yahoo.com
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Nombre:Alejandro Calzadilla de Jesus

Enfermedades que atiende: empacho, susto, ajuste de
columna, cierre de cintura, contracturas, caida de mollera,
mal de ojo. Realiza limpias y terapias con temazcal.

Pueblo originario: Santa Cruz Atoyac,
Benito Juarez.

Domicilio: 5 de mayo 149 bis 1, Santa Cruz
Atoyac, Benito Juarez, 03310.

Contacto: 55 2755 6720

La medicina tradicional indigena en la Ciudad de México



Nombre: Ana Laura Lopez Martinez

Enfermedades que atiende: empacho, acompafiamiento
en enfermedades de las mujeres, contracturas, esguinces
y tronada de anginas.

Pueblo originario: Santa Cruz Tlacoquemecatl,
Benito Juarez.

Domicilio: Pilares 82, Del Valle, Benito Juérez,
03100.

Contacto: 552771 6246

lawis372@gmail.com
loma77@prodigy.net.mx
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Nombre: Blanca Margarita Zamudio Gonzalez
Enfermedades que atiende: nervios, mal de ojo, susto, mal
de aire, empacho. Realiza limpias.

Pueblo originario: Santa Cruz Atoyac, Benito
Juarez.

Domicilio: 5 de mayo 149 bis 1, Santa Cruz
Atoyac, Benito Juarez, 03310.

Contacto: 553703 6710
informes@soluna.com.mx
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Nombre: Carolina Olivia Fuentes Aranda

Enfermedades que atiende: contracturas, dolores
musculares, empacho, mal de o0jo, susto. Realiza masajes
y sobadas.

Pueblo originario: Santa Cruz Atoyac, Benito
Juarez.

Domicilio: Avenida Emiliano Zapata 172-28,
Portales Sur, Benito Juarez, 03300.
Contacto: 552314 1778 / 55 1552 8474
krol.f.a@hotmail.com

Benito Juarez
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Nombre: Domingo Bautista Cruz

Enfermedades que atiende: curacién de espanto, susto,
especialista en sobary diagndstico por medio de granos
de maiz.

Comunidad indigena: Ahuatitla, municipio
de Huautla, Hidalgo. Nahua.

Domicilio: La Quemada 347, Narvarte, Benito
Juarez, 03023.

Contacto: 81 2000 8195
tonal-ocelotl.09@hotmail.com
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Nombre: Griselda Ramos Castillo
Enfermedades que atiende: empacho, levantamiento
de sombra entre otros, especialidad en huesos.

Comunidad indigena: municipio de Cheran,
Michoacan. Purépecha.

Domicilio: La Quemada 347, Narvarte, Benito
Juarez, 03023.

Contacto: 81 2000 8195 /4521155723
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Nombre: Julia Ménica Fuentes Aranda

Enfermedades que atiende: susto, empacho, cerrada

de cintura, subida de ovarios entre otros padecimientos.
Realiza masajes y terapias con temazcales.

Pueblo originario: Santa Cruz Atoyac,
Benito Juarez.

Domicilio: 5 de mayo 149 bis 1, Santa Cruz
Atoyac, Benito Juarez, 03310.

Contacto: 552082 4210
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Nombre: Maria Dolores Aranda Reséndiz
Enfermedades que atiende: susto, empacho, mal de ojo, mal
de aire, entre otros padecimientos.

Pueblo originario: Santa Cruz Atoyac,
Benito Juarez.

Domicilio: 5 de mayo 149 bis 1, Santa Cruz
Atoyac, Benito Juarez, 03310.

Contacto: 55 1552 8474 / 552082 4210
julia_fuentes_209@hotmail.com
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Nombre: Ménica Buenrostro Zamudio

Enfermedades que atiende: susto, empacho, caida de matriz,
caida de mollera, mal de ojo, contracturas. Realiza terapias
con temazcal.

Pueblo originario: Santa Cruz Atoyac,
Benito Juarez.

Domicilio: 5 de mayo 149 bis 1, Santa Cruz
Atoyac, Benito Judrez, 03310.

Contacto: 44 4435 0212
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Nombre: Paula Susana Fuentes Aranda
Enfermedades que atiende: susto, empacho. Realiza limpias.

Pueblo originario: Santa Cruz Atoyac,
Benito Juarez.

Domicilio: 5 de mayo 149 bis 1, Santa Cruz
Atoyac, Benito Juarez, 03310.

Contacto: 553718 1166
psfa_29@hotmail.com
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Nombre: Ricardo Ruiz Carrillo
Enfermedades que atiende: susto, mal de aire, mal de ojo,
entre otras enfermedades. Realiza masajes.

Pueblo originario: San Pedro Tlahuac.
Contacto: 552492 1187
fsubete@gmail.com
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Nombre: Yesenia Arellano Dominguez

Enfermedades que atiende: dislocacidn de cadera, pierna
y tobillo, levantada de sombra, empacho, tronada

de anginas, espanto. Realiza limpias y masajes.

Pueblo originario: Santa Cruz Tlacoquemecatl,
Benito Juarez.

Domicilio: Giotto 52 Torre A-102, Mixcoac,
Benito Juarez, 03919.

Contacto: 55 4450 0981
yesy_arellano@hotmail.com
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Coyoacan

Nombre: Angel Antonio Gonzélez Rojas

Enfermedades que atiende: caida de mollera, lavativas
intestinales, tronada de anginas, entre otras enfermedades.
Realiza masajes.

Pueblo originario: Santa Cruz Atoyac,

Benito Juarez.

Domicilio: Cerrada Pinal 34, Pedregal de Santo
Domingo, Coyoacan, 04369.

Contacto: 55 1517 1356 / 55 2966 9926
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Nombre: David Eduardo Ordofiez Pérez
Enfermedades que atiende: susto, empacho, entre otros.
Realiza limpias y masajes.

Pueblo originario: La Candelaria, Coyoacan.
Domicilio: Las Flores 73, Pueblo

de la Candelaria, Coyoacan, 04380.
Contacto: 557413 1838
davo.e.op@gmail.com
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Nombre: Eleazar Garcia Suarez
Enfermedades que atiende: espanto y enfermedades
crénicas como la diabetes. Realiza terapias con temazcal.

Pueblo originario: Santo Tomas Ajusco,
Benito Juarez.

Domicilio: Coras Mz. 73 Lt. 5, Ajusco,
Coyoacan, 04300.

Contacto: 55 5619 0486 / 55 6024 6436
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Nombre: Evangelina Cabrera Rosas
Enfermedades que atiende: susto, empacho, masaje, subida
de ovarios, cerrada de cadera. Realiza masajes.

Pueblo originario: Santa Cruz Atoyac,
Benito Juarez.

Domicilio: Pegaso 95, Prado Churubusco,
Coyoacan, 04230.

Contacto: 554479 0122
evangellyrosas@gmail.com
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Nombre: Maria del Carmen Cantellano Garcia
Enfermedades que atiende: realiza masajes atendiendo
dolores musculares, artritis, reumatismo, lesiones

y contracturas.

Pueblo originario: San Francisco Culhuacan,
Coyoacan.

Domicilio: Ave Apache 340-A, Barrio de San
Francisco Culhuacan, Coyoacan, 04260.
Contacto: 55 1118 4847
krmncrazy@hotmail.com

© 0 00000O0OOOOO0OOOOO0OOO0O0O0OOO0O0O0OO0O0O0O0O0O0O0O0O0O0 000000

Nombre: Maria Evangelina Villanueva

Enfermedades que atiende: mal de aire, mal de ojo, limpieza
de oidos, tronada de anginas. Realiza masajes y terapias

con temazcal.

Pueblo originario: Santa Ursula Coapa,
Coyoacan.

Domicilio: Benito Judrez Mz. 4 Lt. 7, Pueblo
Santa Ursula Coapa, Coyoacan, 04650.
Contacto: 552069 7553 / 55 5619 3342
emariavillanueva2018@gmail.com
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Nombre: Maria Verdnica Alvarez

Jaramillo

Enfermedades que atiende: realiza masajes y acomoda
huesos. Realiza limpias.

Pueblo originario: Santa Cruz Atoyac,

Benito Juarez.

Domicilio: Cerrada Pinal 34, Pedregal de Santo
Domingo, Coyoacan, 04369.

Contacto: 55 1517 1356 / 55 3507 8623
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Nombre: Martha Flores Martinez
Enfermedades que atiende: acomoda huesos
y realiza masajes.

Pueblo originario: Santo Tomas Ajusco,
Tlalpan.

Domicilio: Coras Mz. 73 Lt. 5 228, Ajusco,
Coyoacan. 04300.

Contacto: 555618 1597
ohpsid_cred9@msn.com
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Nombre: Rosa Esther Robles Galan

Enfermedades que atiende: partera, acompafia embarazo,
parto y puerperio, atencion al ciclo materno-infantil.

En nifios y adultos trata padecimientos como la caida

de mollera, empacho, sobadas, aire, 0jo, ajustes de huesos,
dolor de espalda, columna y manos.

Pueblo originario: San Francisco Culhuacan,
Coyoacan.

Domicilio: 5 de Mayo 53, Barrio San Francisco
Culhuacan, Coyoacan, 04260.

Contacto: 555697 4277 / 555991 1019
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Nombre: Venecia Garcia Flores
Enfermedades que atiende: atiende enfermedades

corporales realizando masajes y acomodando huesos.Realiza

terapias con temazcal.

Pueblo originario: Santo Tomas Ajusco,
Tlalpan.

Domicilio: Coras Mz. 73 Lt. 5 228, Ajusco,
Coyoacan. 04300.

Contacto: 55 4395 7428
ohpsid_cred9@msn.com
veneciagarciaflores@gmail.com
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Cuajimalpa

Nombre: Maria de Jesus Lopez Gonzalez
Enfermedades que atiende: realiza masajes, limpias, curada
de empacho.

Pueblo originario: San Pedro Cuajimalpa.
Domicilio: Prolongacién Av. México 137,
Cuajimalpa, Cuajimalpa de Morelos, 05000.
Contacto: 55 5813 4144 / 55 1893 0492
mariluna_66@yahoo.com.mx
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Cuauhtémoc

Nombre: Blanca Rita Rodriguez Jacome

Enfermedades que atiende: trata problemas musculares.
Realiza terapias con temazcal.

Comunidad indigena: Paso de la Milpa,

municipio de Actopan, Veracruz.

Domicilio: Antonio Le6n y Gama 36, Obrera,

Cuauhtémoc, 06800.

Contacto: 552914 5215
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Josefina Fernandez Fernandez
Enfermedades que atiende: realiza terapias con temazcal,
sobay acomoda huesos, trata empacho. Hace limpias.

Comunidad indigena: municipio de Villa Isla,
Veracruz.

Domicilio: Viaducto Miguel Aleman 63-45,
colonia Buenos Aires, alcaldia Cuauhtémoc,
06780.

Contacto: 555519 9325 /55 1239 7782
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Nombre: Juan Ruiz Cruz

Enfermedades que atiende: tratar problemas musculares,
acomoda huesos, cura de empacho, susto, mal de ojo

y caida de mollera. Realiza limpias.

Comunidad indigena: Concepcién Segunda,
municipio del Oro, Estado de México. Mazahua.
Domicilio: Gabino Barrera 103, San Rafael,
Cuauhtémoc, 06470.

Contacto: 551770 1232
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Leonor Alpizar Sanchez
Enfermedades que atiende: trata problemas musculares
y acomoda huesos. realiza limpias.

Pueblo originario: Santiago Atzacoalco,
Gustavo A. Madero.

Domicilio: Manuel Gutiérrez Najera 168, Obrera,
Cuauhtémoc, 06800.

Contacto: 551149 1516
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Gustavo A. Madero

Nombre: Angela Martinez Ayala
Enfermedades que atiende: males respiratorios, digestivos,
curada de empacho, masajes.

Pueblo originario: San Juan de Aragén, Gustavo
A. Madero.

Domicilio: Callejon Pablo Galeana 23, Pueblo
de San Juan de Aragén, Gustavo A. Madero,
07950.

Contacto: 55 4564 0327
angelamartinez-51@hotmail.com

Cuauhtémoc
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Nombre: Catalina Manoatl Ponce

Enfermedades que atiende: subida de ovarios, susto,
empacho, males estomacales, dolores musculares, tronada
de anginas. Realiza limpias y terapias con temazcal.

Comunidad indigena: Tenayuca municipio
de Tlalnepantla, Estado de México. Nahua.
Domicilio: Gabriel Ruiz Mz. 88 Lt.3,
Compositores Mexicanos Cuautepec Barrio
Alto, Gustavo A. Madero, 07130.

Contacto: 55 1136 3610
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Nombre: Daniel Vargas Anaya
Enfermedades que atiende: tratar problemas musculares
y acomoda huesos. Hace limpias.

Pueblo originario: Santiago Atzacoalco,
Gustavo A. Madero.

Domicilio: General Lépez de Santa Anna, 226-
D104, Martin Carrera, Gustavo A. Madero,
07070.

Contacto: 551013 1347
ozelotlpochtli@gmail.com
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Nombre: Fidel Guadalupe Gonzalez

Villegas

Enfermedades que atiende: realiza terapias con temazcal,
limpias, masajes.

Pueblo originario: Santiago Atepetlac, Gustavo
A. Madero.

Domicilio: 19, 195, Guadalupe Proletaria,
Gustavo A. Madero, 07670.

Contacto: 55 3540 2555
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Nombre: lvan Antonio Saldafia Argaez
Enfermedades que atiende: respiratorias, problemas
gastricos, males relativos al frio y el calor, realiza limpias.

Pueblo originario: Santa Isabel Tola, Gustavo
A. Madero.

Domicilio: Santiago 127, Tepeyac Insurgentes,
Gustavo A. Madero, 07020.

Contacto: 55 5403 0133 /555781 2689
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Nombre: Julia Segovia y Rojas

Enfermedades que atiende: alineacion de columna,
empacho, paralisis facial, subida de vejiga y de ovarios.
Realiza limpias y terapia con temazcal.

Pueblo originario: Santa Isabel Tola, Gustavo
A. Madero.

Domicilio: Huactli Mz. 36 Lt. 410, Santa Isabel
Tola, Gustavo A. Madero, 07010.

Contacto: 552722 1723
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Nombre: Lucia Dafne Medina Ledén
Enfermedades que atiende: susto, empacho, contracturas,
acompafia en el parto y puerperio.

Pueblo originario: Santa Ursula Coapa,
Coyoacan.

Domicilio: Retorno Pez Ed 13 Depto 20,

La Patera Valle, Gustavo A. Madero, 07710.
Contacto: 554010 6853
ludamele@gmail.com

© 0 00000O0OOOOCDOOOOOOOOOOOOOOOOOOODOOOODOOOOOOOOO

Gustavo A. Madero 41



Nombre: Noé Campos Lopez

Enfermedades que atiende: contracturas, dolores
musculares, dolor de cabeza, susto, empacho, mal de ojo,
mal de aire. Realiza limpias.

Pueblo originario: San Juan de Aragon, Gustavo
A. Madero.

Domicilio: Cerrada Alvaro Obregén 126, Pueblo
de San Juan Aragén, Gustavo A. Madero, 07950.
Contacto: 553974 0290 / 55 6587 5878
noeoyente@yahoo.com.mx
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Nombre: Pedro Sdnchez Ramirez

Enfermedades que atiende: acomoda huesos, susto,
empacho, torceduras, dolores musculares, mal de ojo, mal
de aire. Realiza limpias y terapias con temazcal.

Comunidad indigena: Coatepec municipio
de Zitacuaro, Michoacan. Purépecha.
Domicilio: Gabriel Ruiz Mz. 88 Lt. 3,
Compositores Mexicanos Cuautepec Barrio
Alto, Gustavo A. Madero, 07130.

Contacto: 555306 7705
ped-osamarez@gmail.com
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Nombre: Rosalinda Ramirez Saldivar

Enfermedades que atiende: acomoda huesos. Realiza limpias
y terapias con temazcal.

Comunidad indigena: Santa Maria Cancheda,

municipio de Temazcaltzingo, Estado de

México. Otomi.

Domicilio: Loma Escondida Mz. 134 Lt. 9, Lomas

de Cuautepec, Gustavo A. Madero, 07110.

Contacto: 552778 4927

rrosaramirez@gmail.com
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Nombre: Ruth Vera Mosco
Enfermedades que atiende: tratar problemas musculares
tronada de anginas, limpias y realiza terapias con temazcal.

Barrio originario: San Miguel, Iztapalapa.
Domicilio: Villa Sahagun 53, Villa de Aragon,
Gustavo A. Madero, 07570.

Contacto: 5563709412 / 55 6308 2613
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Nombre: Susana Natalia Argaez Jacome
Enfermedades que atiende: realiza terapias con temazcal
y limpias.

Pueblo originario: Santa Isabel Tola, Gustavo
A. Madero.

Domicilio: Santiago 127, Tepeyac Insurgentes,
Gustavo A. Madero, 07020.

Contacto: 551014 5172 / 555781 2689
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Nombre: Zugeily Getsemany Sanchez Espinosa
Enferrretades que atiende: sobadora hacedinipias, realiza° °
terapias con temazcal.

Pueblo originario: San Juan de Aragén, Gustavo
A. Madero.

Domicilio: Cerrada Alvaro Obregén 126, Pueblo
de San Juan Aragdn, Gustavo A. Madero, 07950.
Contacto: 77 5119 5370

zugeilyge@gmail.com
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Iztacalco

Nombre: Arturo Blas Morales

Enfermedades que atiende: contracturas, zafaduras,
esguinces, alineacion de columna, dolores intensos
musculares, acomodo de huesos. Realiza sobadas.

Comunidad indigena: San Jerénimo
Tlacochahuaya, municipio de Tlacolula,
Oaxaca, Zapoteco Valle Central.

Domicilio: Calle 4, 230, Pantitlan, Iztacalco,
08100.

Contacto: 55 5056 9363
abmjw.52@gmail.com
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Nombre: Ernesto Vazquez Tobén
Enfermedades que atiende: dolores articulares y musculares,
problemas con la piel, empacho, susto, entre otros.

Pueblo originario: Santa Cruz Tlacoquemecatl
Benito Juarez.

Domicilio: Caracol Edif 3 Dep A, Unidad
Habitacional infonavit Iztacalco, Iztacalco,
08900.

Contacto: 55 1681 7667 / 55 5649 3276
ernestovato@gmail.com
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Nombre: José Antonio Chaparro Hernandez
Enfermedades que atiende: susto, empacho, mal de ojo, mal
de aire. Realiza limpias y terapias con temazcal.

Barrio originario: La Asuncion Atenco, Iztacalco.
Domicilio: San Miguel 24, Barrio la Asuncion,
Iztacalco, 08760.

Contacto: 554301 3131
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Nombre: Raymundo Alejandre Gonzalez
Enfermedades que atiende: realiza limpias y terapias
con temazcal.

Barrio originario: Santiago Atoyac, Iztacalco.
Domicilio: Av. Sur 20 Secc F 2 19, Agricola
Oriental, Iztacalco, 08500.

Contacto: 55 4475 9426
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Iztapalapa

Nombre: Alejandro Ordéfiez Lépez

Enfermedades que atiende: realiza terapias con temazcal,
masajes y se especializa en tratar padecimientos dseos,
hace limpias.

Pueblo originario: Santiago Acahualtepec,
Iztapalapa.

Domicilio: Flor de Capomo Mz.5 Lt.3 Int.2, 2da
ampliacidn Santiago Acahualtepec, Iztapalapa,
096009.

Contacto: 55 2250 0864
alejandro.lopez@hotmail.com
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Nombre: Angelina Margarita Arellano Pérez
Enfermedades que atiende: empacho, subida de mollera,
contracturas, subida de ovarios de testiculos y problemas
de matriz.

Pueblo originario: Santiago Acahualtepec,
Iztapalapa.

Domicilio: Ricardo Flores Magén Mz. 49 Lt. 11,
San Miguel Teotongo, Iztapalapa, 09630.
Contacto: 55 5858 7080 / 55 2557 7938
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Nombre: Ana Laura Garcia Ramirez.
Enfermedades que atiende: empacho, susto, terapia
con temazcal, dolores musculares.

Comunidad indigena: San Andrés Ocotepec,
municipio de Tejupilco, Estado de México.
Matlatzinca.

Domicilio: Gardenia Mz. 76 Lt. 7, Xalpa,
Iztapalapa, 09640.

Contacto: 55 1609 2003
ana72sara@gmail.com
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Nombre: Angie Azmin Mora Rojas
Enfermedades que atiende: susto, mal de ojo.
Realiza sobadas.

Pueblo originario: Santa Maria Aztahuacan,
Iztapalapa.

Domicilio: Gdmez Farias Mz. 91 Lt. 17, Lomas
de Zaragoza, Iztapalapa, 09620.

Contacto: 55 1469 6751 / 55 1546 4558
k.ev.mo@hotmail.com
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Nombre: Carlos Manuel Lagarde Campos

Enfermedades que atiende: acomodo de huesos,empacho,
espanto, acomodo de mollera, caida de ovarios, ciatica,
control de diabetes e hipertension.

Pueblo originario: Santiago Acahualtepec,
Iztapalapa.

Domicilio: Flor de Capomo Mz. 5 Lt. 3 Int. 2, 2da
ampliacion Santiago Acahualtepec, Iztapalapa
09609.

Contacto: 5535110771
ciberosy007@hotmail.com
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Nombre: Celina Martinez Vidal
Enfermedades que atiende: estrés, bilis, ovarios. Realiza
sobadas, masajes y terapias con temazcal.

Comunidad indigena: Trinidad Huaxtepec.
Municipio Chazumba, Oaxaca. Mixteca.
Domicilio: Temascal, 4, Barrio San Pedro,
Iztapalapa, 09000.

Contacto: 55 5685 0375
cmvidal@sectur.gob.mx
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Nombre: Edith Torres Contreras
Enfermedades que atiende: acomodo de huesos y terapias
con temazcal.

Pueblo originario: Santa Cruz Meyehualco,
Iztapalapa.

Domicilio: Zaramullo Lt.24 Mz.84, Los Angeles
Pueblo de Santa Cruz Meyehualco, Iztapalapa,
09700.

Contacto: 55 1938 6080
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Nombre: Elba Elisa Arminda Bello Cortes.
Enfermedades que atiende: empacho, susto, mal de ojo,
mal de aire, dolores musculares.

Comunidad indigena: San José Ayuquila,
municipio de Huajuapan de Léon, Oaxaca.
Mixteca.

Domicilio: Guillermo Prieto 1817, Santa Maria
Aztahuacan, Iztapalapa, 09570.

Contacto: 55 5505 5732
nanacatzin@gmail.com
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Nombre: Eliseo Lopez Pérez.
Enfermedades que atiende: contracturas, torceduras,
acomoda huesos, entre otros.

Comunidad indigena: San Miguel Huautla,
municipio de Nochistlan. Oaxaca, Mixteco.
Domicilio: Capulin Mz. 46 Lt. 1, San Miguel
Teotongo, Iztapalapa, 19630.

Contacto: 55 2764 3573 / 55 2635 4360
eliseolpl@hotmail.com
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Nombre: Fernando Gonzalez Garcia.
Enfermedades que atiende: dolores musculares, cura
con las manos. Realiza sobadas.

Comunidad indigena: San Antonio municipio
Eloxochitlan De Flores Magdn, Oaxaca.
Mazateco.

Domicilio: Ampliacién polvorilla casa 9, mz 9,
Iztapalapa.

Contacto: 55 50345297 / 5516820616.
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Nombre: Francisca Samano Gonzalez

Enfermedades que atiende: anginas, subida de ovarios

o vejiga, empacho, alineacién de columna. Realiza limpias
y terapia con temazcal.

Comunidad indigena: Crescencio Morales,
municipio de Zitacuaro, Michoacan, Mazahua.
Domicilio: Callején 57-76 Interior 6, Barrio San
Pedro, Iztapalapa, 09000.

Contacto: 55 6675 5957 / 55 5686 4432
samanofrancisca@gmail.com
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Nombre: Gabriel Alejandro Prado Zamora.

Enfermedades que atiende: acomodo de huesos. Realiza
limpias y terapias con temazcal como apoyo para personas
con adicciones.

Pueblo originario: Santa Cruz Meyehualco,
Iztapalapa.

Domicilio: Zaramuyo Mz 84 Lt. 24, Los Angeles,
Iztapalapa, 09830.

Contacto: 55 4555 9722
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Nombre: Gabriela Victoria Lopez Delgado
Enfermedades que atiende: malestares musculares.
Realiza limpias.

Pueblo originario: San Lorenzo Tezonco.
Iztapalapa.

Domicilio: Avenida Benito Juarez 500, Edificio 0
Departamento 301, Unidad Habitacional Opalo
II, 1ztapalapa, 09760.

Contacto: 55 1682 0616

gavilode69@gmail.com
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Nombre: Irma Aldaco Hinojosa.

Enfermedades que atiende: susto, empacho, mal de ojo, mal
de aire, entre otros padecimientos. Realiza limpias y terapias
con temazcal.

Pueblo originario: Culhuacan, Iztapalapa.
Domicilio: Jupiter 7, El Mirador, Iztapalapa.
09821.

Contacto: 554023 2725 / 55 5695 0756
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Nombre: Julio Cervantes Martinez.

Enfermedades que atiende: alineacion de columna, acomoda
huesos, cierre de cintura, padecimientos de sistemas:
muscular, nervioso,digestivo y esquelético.

Pueblo originario: Santa Cruz Meyehualco,
Iztapalapa.

Domicilio: Calle 47 146, Unidad Habitacional,
Santa Cruz Meyehualco, Iztapalapa, 04290.
Contacto: 55 2448 3791
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Nombre: José Carlos Almazan Hernandez.

Enfermedades que atiende: susto, empacho, caida

de mollera, tronada de anginas, entre otras. Realiza sobadas
y acomoda huesos.

Pueblo originario: Santiago Acahualtepec,
Iztapalapa.

Domicilio: Flor de Capomo Mz. 5 Lt. 3 Int. 2, 2da
ampliacidn Santiago Acahualtepec, Iztapalapa,
096009.

Contacto: 55 2153 9444 / 55 2450 0864
jalmazan640@gmail.com
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Nombre: José Gustavo Leyva Reyes
Enfermedades que atiende: relacionadas con las vias
respiratorias, tratar problemas musculares. Realiza limpias.

Pueblo originario: Santiago Acahualtepec,
Iztapalapa.

Domicilio: Cerrada Tlalatelli 7 Interior 3, Pueblo
de Santiago Acahualtepec Lomas

de Zaragoza, Iztapalapa, 09620.

Contacto: 55 8744 6185 / 55 5832 4264
poderoso_2@hotmail.com
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Nombre: Laura Olivia Lopez De La Vega
Enfermedades que atiende: acomodo de huesos,
enfermedades de las mujeres. Realiza sobadas.

Pueblo originario: Santa Martha Acatitla,
Iztapalapa.

Direccion: Librado Librado Rivera Mz.12 Lt.4,
Santa Martha Acatitla, Iztapalapa, 09510.
Contacto: 55 7190 4461

95 8108 8058
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Nombre: Lucila Orea Suarez

Enfermedades que atiende: acomodo de huesos, tronada de
anginas, empacho, susto latido, caida de mollera, acomodo
de columna'y cintura, padecimientos de ovario y Gtero .

Comunidad indigena: Rancho Chico, municipio
de Yehualtepec, Puebla. Nahua.

Domicilio: Venustiano Carranza Mz. 44 Lt. 5,
Presidentes de México, Iztapalapa, 09740.
Contacto: 55 3506 7453

lucila.o.51@gmail.com
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Nombre: Manuel Moreno Martinez
Enfermedades que atiende: acomodo de huesos, tronada
de angina, empacho, mal de aire, susto. Realiza masajes.

Comunidad indigena: municipio

de Ahuazotepec, Puebla. Nahua.
Domicilio: Pablo Garcia 287, Juan Escutia,
Iztapalapa, 09100.

Contacto: 55 7515 5755
lakota_Truenodenuve@hotmail.com
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Nombre: Marcela Campos Vazquez

Enfermedades que atiende: enfermedades pediatricas como
empacho, mal de ojo, caida de mollera, truene de angina,
susto, ademas acomode de huesos y vejiga caida.

Comunidad indigena: Ciénega de Zacapu,
municipio de Zacapu, Michoacan. Purépecha.
Domicilio: Reforma vial Mz. 3 Lt. 11, Reforma
Politica, Iztapalapa, 09730.

Contacto: 55 7523 1424
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Nombre: Maria Celio Vargas
Enfermedades que atiende: acomodo de huesos, sobada,
realiza masajesy terapias con temazcal.

Comunidad indigena: Villa Madero, municipio
de Madero, Michoacan. Purépecha.
Domicilio: Olvido Mz. 151 Lt. 2, San Miguel
Teotongo, Iztapalapa, 09630.

Contacto: 554105 3100 / 55 5858 8139
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Nombre: Maria de Lourdes Rodriguez Gomez
Enfermedades que atiende: empacho, acomodo de huesos.
Realiza sobadas.

Pueblo originario: Santiago Acahualtepec,
Iztapalapa.

Domicilio: Calle Nueve Mz. 3 Lt. 4, Xalpa,
Iztapalapa, 09640.

Contacto: 55 2850 0402 / 55 5429 2623
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Nombre: Maria Esther Calderén Molina
Enfermedades que atiende: tronada de huesos, susto,
empacho, mal de aire.

Comunidad indigena: municipio de Santa Ana
Maya, Michoacan. Purépecha.

Domicilio: Sur 73B 326, Sinatel, Iztapalapa,
09470.

Contacto: 55 7338 9019
tetecalderon@gmail.com
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Nombre: Maria Guadalupe Figueroa Valle
Enfermedades que atiende: acomodo de huesos, sobada,
realiza masajes, alineacién de columna.

Barrio originario: Santa Barbara, Azcapotzalco.
Domicilio: Calle 6 Mz. 47 Lt. 27, José Lopez
Portillo, Iztapalapa, 09920.

Contacto: 55 4231 2652
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Nombre: Maria De Los Angeles Duarte Renteria
Enfermedades que atiende: Realiza masajes y terapia

con temazcal, diagndstico con el maiz, tronada de anginas,
sobada, empacho.

Pueblo originario: Santa Maria Aztahuacan,
Iztapalapa.

Domicilio: Mercurio Mz. 76 Lt.12, Lomas

de la estancia, Iztapalapa. 09640.
Contacto: 55 8546 7295 / 55 5427 1456
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Nombre: Maria de la Luz Juarez Rios
Enfermedades que atiende: limpias, aire, susto, mal de ojo.

Comunidad indigena: nubicioio de Zinacantan,
Chiapas. Tsotsil.

Domicilio: Agustin Bolleto 21, Ejercito

de Oriente, Iztapalapa, 09230.

Contacto: 55 7539 7584 / 55 5773 2713
ljuarezrios@gmail.com
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Nombre: Maria de la Luz Santoyo Carmona.
Enfermedades que atiende: acomodo de hueso, realiza
masajes. Realiza limpias.

Pueblo originario: Santa Cruz Meyehualco,
Iztapalapa.

Domicilio: Villa de canes 12, desarrollo urbano
Quetzalcoatl, Iztapalapa, 09700.

Contacto: 55 1376 9913 / 56 1160 6076
maryluzsantoyo7@gmail.com

0 0000O00O0OOOOODODOOODOOOOOO0DOOO0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O0O00O00O0O0O0O0

Nombre: Marisela Antonia Salvador Cisneros
Enfermedades que atiende: tratar problemas musculares,
empacho, tronada de anginas, entre otras.

Pueblo originario: Santiago Acahualtepec,
Iztapalapa.

Domicilio: Mercado Torres (Los Arcos) Avenida
Unidén de colonos esquina 18 de marzo, San
Miguel Teotongo, Iztapalapa, 09630.
Contacto: 55 5858 5150 / 55 6709 3499
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Nombre: Martha Laura Duarte Diaz
Enfermedades que atiende: susto, empacho, limpias, matriz
caida, tratamientos en infantes, entre otras.

Pueblo originario: Santiago Acahualtepec,
Iztapalapa.

Domicilio: Flor de Capomo Mz. 5 Lt. 3 Int. 2,
2da ampliacién Santiago Acahualtepec,
Iztapalapa, 09609.

Contacto: 552077 7679
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Nombre: Martha Lilia Cadena Bello

Enfermedades que atiende: alineacion de columna, curada
de empacho, acomodo de vejiga y ovarios, tratamiento del
nervio ciatico y tronada de anginas. Realiza limpias y terapias
con temazcal.

Pueblo originario: Santa Maria Aztahuacan,

Iztapalapa.

Domicilio: Guillermo Prieto Mz. 132 Lt. 1817,
Santa Maria Aztahuacan, Iztapalapa, 09500.
Contacto: 55 5505 6378

hueyao@gmail.com

0 0000O00O0OOOOODODOOODOOOOOO0DOOO0O0O0O0OO0O0O0O0O0O0O0O0O0O00O00O00O0O0

Nombre: Norma Yafiez Granados
Enfermedades que atiende: realizacion de masajes, ajustes
de huesos, curada de empacho y de susto, entre otras.

Pueblo originario: Santiago Acahualtepec,
Iztapalapa.

Domicilio: Cerrada Flor de Capomo Mz. 5 Lt. 3,
2A Ampliacion Santiago Acahualtepec, 19609.
Contacto: 552388 5163
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Nombre: Norma Hernandez Catalan

Enfermedades que atiende: cierre cintura, alineacion

de columna, tronada de anginas, bafios con hierbas, limpias,
empacho, curada de susto y barrido de sombra.

Pueblo originario: Santa Cruz Meyehualco,
Iztapalapa.

Domicilio: Estado de Tamaulipas Mz. 35B Lt. 4,
Desarrollo Urbano Quetzalcoatl, Iztapalapa,
09700.

Contacto: 55 3441 8409
catalanhn@gmail.com
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Nombre: Roman Serrano Gonzalez
Enfermedades que atiende: susto, mal de aire, empacho,
dolor de cabeza, mal de ojo. Realiza limpias.

Comunidad indigena: municipio
de Tzintzuntzan,
Michoacan. Purépecha.

Domicilio: Violeta 20, Hank Gonzalez,
Iztapalapa, 09700.
Contacto: 55 3674 0646
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Nombre: Sally Miriam Morales Aguilar
Enfermedades que atiende: sobadas, tronada de anginas,
tronada de empacho, susto, acomode de huesos.

Comunidad indigena: municipio de San Agustin
Tlacotepec, Oaxaca. Mixteca Alta.

Domicilio: Retorno 4, Lanceros de Oaxaca 14,
Unidad Habitacional Ejército de Oriente Il,
Iztapalapa, 09230.

Contacto: 5534702081 /555744 7216
sallym_97@hotmail.com
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Nombre: Zuleyka Guillermina Villarroel Morales
Enfermedades que atiende: Contracturas, esguinces,
empacho, susto, tronada de anginas, entre otras.

Pueblo originario: Santa Cruz Tlacoquemecatl,
Benito Juarez.

Domicilio: Campesinos 266, Progreso del Sur,
Iztapalapa, 09810.

Contacto: 55 8333 6872
namaskarzul@hotmail.com
zvillarroel354@gmail.com
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La Magdalena Contreras

Nombre: Andrés Santos Romero Hernandez
Enfermedades que atiende: Susto, mal aire, sobadas.
Realiza limpias.

Pueblo originario: San Nicolas Totolapan,
Magdalena Contreras.

. Domicilio: Jacarandas, 72, Magdalena

A e Contreras.

Contacto: 552397 3091
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Nombre: Eduardo Castilla Mendoza
Enfermedades que atiende: realiza limpias y atiende
enfermedades como empacho y estrés.

Pueblo Originario: Magdalena Contreras
Atlictic, Magdalena Contreras.
Domicilio: Cerrada de Serapio Renddn 3,
' Portillo, Magdalena Contreras.
Contacto: 55 7865 9830 / 55 5667 0097
Kajibkame@gmail.com
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Nombre: Leonor Garcia Mendoza
Enfermedades que atiende: Susto, mal aire, mal de ojo.
Realiza limpias.

Pueblo originario: San Bernabé Ocotepec,
Magdalena Contreras.

Domicilio: Emiliano Zapata, 34, San Bernabé
Ocotepec, Magdalena Contreras, 10300.
Contacto: 553712 3038
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Nombre: Maria Florentina Hernandez Sanchez
Enfermedades que atiende: espanto, mal aire, dolores
musculares; realiza limpias.

Pueblo originario: San Nicolas Totolapan,
Magdalena Contreras.

Domicilio: Tlaxcala, 12, San Jerénimo Aculco,
Magdalena Contreras, 10400.

Contacto: 55 5568 4555

0 0000O00DOOOOO0OOOODOOOOOOOOODO0OOO0O0O0D0O0O0O0D0O0O0O0O00O0O0O0O0

Nombre: Reyna Juarez Aguilar
Enfermedades que atiende: susto, empacho, tronada
de anginas. Terapias con temazcal y realiza masajes.

Pueblo originario: San Nicolas Totolapan,
Magdalena Contreras.

Domicilio: Jacarandas, 72, Subestacion,
Magdalena Contreras.

Contacto: 554219 2686

© 0 000000O0OCOOOOOOOOOOOO©OOOODOOOOOODOOOOOOOOOOOO O
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Miguel Hidalgo

Nombre: Maria del Carmen Hernandez
Enfermedades que atiende: empacho, tronada de anginas.
Realiza masajes y manteadas.

Pueblo originario: San Baltazar Atlimeyaya,
municipio de Tiaguismanalco, Puebla. Nahua.
Domicilio: Lago Gran Oso 234 L 2-302, Pensil
Norte, Miguel Hidalgo, 11430.

Contacto: 554451 1149
chicuauhtlie@gmail.com
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Nombre: Maria de los Angeles Sandoval Romero
Enfermedades que atiende: empacho, susto, tronada
de anginas.

Pueblo originario: Tacuba, Miguel Hidalgo.
Domicilio: Lago Athabaska 253, Huichapan,
Miguel Hidalgo, 11290.

Contacto: 552894 1243
amateang@gmail.com
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Nombre: Emmanuel Alejandro Sanchez Silva
Enfermedades que atiende: trata enfermedades musculares,
tronada de anginas, empacho; acomoda huesos.

Pueblo originario: Tacuba, Miguel Hidalgo.
Domicilio: Ignacio Allende, 258, San Joaquin
Tacuba, Miguel Hidalgo.

Contacto: 56 1852 1581
chicveyocelocuauhtli@gmail.com
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Milpa Alta

Nombre: Andrea Rojas Estrada
Enfermedades que atiende: susto, empacho, tronada
de anginas. Realiza sobadas y limpias.

Comunidad indigena: Llano Medio, municipio
de Ixhuatldn, Huasteca veracruzana. Nahua.
Domicilio: Calle 20 de noviembre 3. San Pablo
Oztotepec Centro, Milpa Alta.

Contacto: 55 1197 7469
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Nombre: Angela Flores Corrales

Enfermedades que atiende: partera; atiende enfermedades
relacionadas con el embarazo, parto y el puerperio como
rebozeado o manteado, amarre de cintura, caida de mollera,
mal de ojo, mal aire, entre otras.

Pueblo originario: San Antonio Tecomitl,
Milpa Alta.

Domicilio: Aldama 7, San Antonio Tecomitl,
Milpa Alta, 12100.

Contacto: 55 5847 0693
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Nombre: Florencia Becerra Hernandez
Enfermedades que atiende: espanto, mal aire, padecimientos
ginecoldgicos y masajes. Terapias con temazcal.

Comunidad indigena: Tlaxco, municipio

de Chiconcuautla, Puebla. Nahua.
Domicilio: Casa Corazdn del Monte, Fresno
5-bis, Pueblo de San Salvador Cuauhtenco,
Milpa Alta, 12300.

Contacto: 552261 7710
florens71@hotmail.com
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Nombre: Francisco De Aquino Gonzalez
Enfermedades que atiende: susto, mal aire, mal de ojo,
atencion de problemas musculares.

Comunidad indigena: San Carlos municipio
de Papantla, Veracruz. Tutunaku.
Domicilio: Av. del Trabajo, 102, Pueblo San
Francisco Tecoxpa, Milpa Alta, 12700.
Contacto: 556666 3709 / 552714 0280
glorialeticiaiztaktekolotl@gmail.com
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Nombre: Juan Pérez Rodriguez

Enfermedades que atiende:problemas de la piel, susto,
empacho, caida de mollera, padecimientos ginecologicos;
realiza limpias y terapias con temazcal.

Pueblo originario: San Lorenzo Tlacoyucan,
Milpa Alta.

Domicilio: Avenida de las cruces 43, Pueblo
de San Lorenzo Tlacoyucan, Milpa Alta, 12500.
Contacto: 55 5844 4882
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Nombre: Maria Isabel Olivares Alva
Enfermedades que atiende: contracturas musculares,
problemas musculares. Terapias con temazcal y limpias.

Pueblo originario: San Antonio Tecomitl,
Milpa Alta.

Domicilio: 3ra. Cerrada de temaxcaltitla
s/n, Pueblo de San Antonio Tecomitl, Milpa
Alta, 12100.

Contacto: 553204 5274 / 55 5847 7469
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Nombre: Maria Rosaura Rodriguez
Enfermedades que atiende: tratar problemas de los huesos
y musculares, terapias con bafios medicinales.

Pueblo originario: San Pedro Atocpan,
Milpa Alta.

Domicilio: Cuauhtemoc sur, 63, San Pedro
Atocpan, Milpa Alta, 12200.

Contacto: 555844 3509 / 55 2937 5727
xinaloalisemilla@gmail.com
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Nombre: Juana Virginia Cruz Ruiz

Enfermedades que atiende: partera; acompafiamiento

del embarazo, parto y puerperio, acomodo de vientre, cierre
de cintura, caida de mollera, mal de ojo, entre otras.

Pueblo originario: San Lorenzo Tlacoyucan,
Milpa Alta.

Domicilio: Retorno 53 Boulevard de la Luz,
Milpa Alta, 12000.

Contacto: 555844 6670 / 55 1243 5241
lucero.castro.cruzl4@gmail.com

g .waﬁg
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Nombre: Luz Angélica Rodriguez Romero

Enfermedades que atiende: dolor de espalday problemas
musculares empacho, subida de vejiga. Es tempera

y granicera.

Pueblo originario: San Antonio Tecomitl,
Milpa Alta.

Domicilio: Sor Juana Ines, 72 D, Pueblo

de San Antonio Tecomitl, Milpa Alta, 12100.
Contacto: 554863 3753
xochiquetzal446@gmail.com
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Nombre: Tomasa Cayetano Vela
Enfermedades que atiende: problemas musculares,
empacho, mal aire, mal de ojo, entre otras.

Pueblo originario: San Antonio Tecomitl,
Milpa Alta.

Domicilio: Moxulco, 17, San Antonio Tecomitl,
Milpa Alta.

Contacto: 554671 5542
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Tlahuac

Nombre: Armando Rodriguez Soriano
Enfermedades que atiende: empacho, susto, tronada
de anginas, mal de ojo, entre otras.

Pueblo originario: San Francisco Culhuacan,
Coyoacan.

Domicilio: Aida 9, Miguel Hidalgo, Tlahuac,
13200.

Contacto: 55 3191 4394
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Nombre: Gloria Lilia Aguirre Cruz
Enfermedades que atiende: empacho, susto, mal de ojo,
caida de mollera, tronada de anginas, terapia con temazcal.

Pueblo originario: Santiago Zapotitlan,
Tlahuac.

Domicilio: Aida 9, Miguel Hidalgo, Tlahuac,
13200.

Contacto: 552865 0103
ixhelvotan99@gmail.com

Milpa Alta
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Nombre: Luis Marcos Aquino Vital

Enfermedades que atiende: problemas musculares,
acomoda huesos, susto, empacho, caida de vejiga, caida
de mollera, tronada de anginas, entre otras. Realiza limpias
y terapias con temazcal.

Pueblo originario: Santa Catarina Yecahuitzotl,
Tlahuac.

Domicilio: Calle 8-247, Santa Catarina
Yecahuitzotl, Tlahuac, 13100.
Contacto: 553798 5119
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Nombre: Maria Teresa Fabila Prado

Enfermedades que atiende: dolores musculares, problemas
de cintura, prdstata, empacho, susto. Realiza terapias

con temazcal.

Pueblo originario: San Pedro Tlahuac.
Domicilio: Medusa 26, Del Mar, Tlahuac, 13270.
Contacto: 55 2243 5485 / 55 5863 0228
/557024 6520

almazan_oscar@gmail.com

0 0000O00DOOOOO0OOOODOOOOOOOOODO0OOO0O0O0D0O0O0O0D0O0O0O0O00O0O0O0O0

Nombre: Oscar Ramirez Almazan
Enfermedades que atiende: susto, empacho, mal de ojo,
problemas musculares. Realiza terapias con temazcal.

Pueblo originario: San Pedro Tlahuac.
Domicilio: Medusa 26, del Mar, Tlahuac, 13270.
Contacto: 555863 0228 / 55 3375 3930
almazan_oscar@gmail.com
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Tlalpan

Nombre: Angelina Diaz Hernandez

Enfermedades que atiende: susto, empacho, caida de matriz,
dolor abdominal, mal de ojo, mal aire, padecimientos de las
mujeres, problemas musculares y de huesos. Realiza terapias
con temazcal.

Comunidad indigena: municipio de San Andrés
Larrainzar, Chiapas. Tsotsil.

Domicilio: Del Rastro 13, San Miguel Topilejo,
Tlalpan, 14500. Contacto: 55 4395 1103
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Nombre: Antonia de Lourdes Garcia Luna
Enfermedades que atiende: torceduras, problemas de la piel,
empacho, dolores estomacales, susto, mal aire, entre otras.

Pueblo originario: Santa Cruz Tlacoquemecatl,
Benito Juarez.

Domicilio: Chapultenango Mz. 7 Lt. 36, Lomas
del Pedregal, 14220, Tlalpan. También puede
atender en: Pilares 82, Del Valle, Benito Juarez,
03100. Contacto: 556176 6640
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Nombre: Elizabeth de Jesus Lopez

Enfermedades que atiende: torceduras, empacho, susto,
caida de mollera, mal de ojo, mal aire, dolores estomacales.
Realiza limpias.

Comunidad indigena: municipio de San Felipe
del Progreso, Estado de México. Mazahua.
Domicilio: Becal Mz. 97 Lt. 3, Lomas

de Padierna, Tlalpan, 14240.

Contacto: 55 8552 9877
elizabethLdejesuslopez@hotmail.com
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Nombre: Gloria Leticia Lopez Jiménez

Enfermedades que atiende: susto, empacho, mal de ojo,
mal de aire, caida de matriz, caida de mollera, dolores
estomacales. Realiza limpias.

Pueblo originario: San Francisco Tecoxpa,
Milpa Alta.

Domicilio: Volcan Atitlan, 36, El mirador,
Tlalpan, 14449.

Contacto: 552714 0280 /552715 5870 /
556666 3709.
glorialeticiaiztaktekolotl@gmail.com
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Nombre: Lucia Raymundo Lopez
Enfermedades que atiende: susto, empacho, pérdida del alma,
mal de ojo, mal de aire, dolores abdominales. Realiza limpias.

Comunidad indigena: Santa Cruz Quiché,
Guatemala. Maya Quiché.

Domicilio: San Miguelito, 16 B, Pueblo San
Miguel Ajusco, Tlalpan, 14700.

Contacto: 55 5846 0515 / 55 7425 8985
(atencion de lunes a viernes).
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Nombre: Maria Gloria Aurora Hernandez Ascencio
Enfermedades que atiende: susto, empacho, mal de ojo,
caida de mollera, caida de matriz, tronada de anginas, mal
de aire, problemas musculares. Terapias con temazcal.

Comunidad indigena: Santa Maria Coatepec,
municipio de San Salvador El Seco, Puebla.
Nahua.

Domicilio: Andador 1 de Huiztepec 47, Mesa
de los Hornos, Tlalpan, 14420.

Contacto: 55 4814 4622 gloaura@hotmail.com
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Nombre: Maria Marcela Morales Mirdn

Enfermedades que atiende: dislocaciones, esguinces,
alineacion de columna, cerrada de cintura, cadera. Realiza
masajes y sobadas.

Pueblo originario: San Pedro Martir, Tlalpan.
Domicilio: Camino viejo a San Pedro Martir 298,
La Asuncién Chimalcoyotl, Tlalpan, 14630.
Contacto: 552112 8370
marcelamoralezmiron@gmail.com
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Nombre: Mariana de Dios Mendoza
Enfermedades que atiende: empacho, susto, problemas
musculares. Realiza limpias y terapias con temazcal.

Pueblo originario: San Nicolas Totolapan,
Magdalena Contreras.

Domicilio: Izamal Mz. 25 Lt.11 Col. Heroes
de Padierna. Tlalpan.

Contacto: 553366 2717
marylinda@hotmail.com
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Nombre: Nelba Martinez Hernandez

Enfermedades que atiende: alineacion de caderay columna,
cierre de cintura, susto, empacho, caida de mollera, mal

de ojo, mal aire, caida de matriz. Realiza limpias y sobadas.

Barrio originario: San Fernando, Tlalpan.
Domicilio: Piedra Caliza 2, Isidro Fabela,
Tlalpan, 14030.

Contacto: 554128 9232
nelbmtz@yahoo.com.mx
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Nombre: Paula Florentina Lopez Cruz
Enfermedades que atiende: dolores musculares, alineacion
de cadera, columna, cierre de cintura.

Comunidad indigena: Fortin el Alto, municipio
de San Miguel Chicahua, Oaxaca. Mixteca Alta.
Domicilio: Cerrada del Trabajo 24, Pueblo

de Magdalena Petlacalco, Tlalpan, 14480.
Contacto: 55 3632 8326
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Nombre: Silvia Laguna Martinez

Enfermedades que atiende: susto, empacho, mal de ojo,
mal de aire, caida de mollera, tronada de anginas.
Realiza limpias.

Pueblo originario: Santo Tomas Ajusco,
Tlalpan.

Domicilio: 1a de Acanto, 11, ampliacién Miguel
Hidalgo, Tlalpan, 14250.
Contacto: 55 5645 2090 / 55 1299 7031
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Venustiano Carranza

Nombre: Alberto Flores Alonso

Enfermedades que atiende: susto, empacho, caida de
mollera, alineacion de columna'y cadera, cierre de cintura,
torceduras, nervios. Realiza terapias con temazcal.

Pueblo originario: San Pablo Oztotepec,
Milpa Alta.

Domicilio: Jesus Carranza 9, Ampliacion
Caracol, Venustiano Carranza, 15650.
Contacto: 55 5461 4940
temazcal_medicinal@hotmail.com
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Nombre: Claudia Ortiz Camas

Enfermedades que atiende: dolores musculares, susto,
empacho, caida de mollera, mal de ojo, mal aire, caida
de matriz.

Pueblo originario: Magdalena Mixihiuca,
Venustiano Carranza.

Domicilio: Vicam 58, Alvaro Obregén,
Venustiano Carranza, 15990.

Contacto: 55 2306 9325
claudiaortizcamas@gmail.com
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Nombre: Luz Adriana Hernandez Angeles

Enfermedades que atiende: susto, empacho, mal de ojo, mal
aire, caida de mollera, caida de matriz, entre otras. Realiza
masajes y sobadas.

Comunidad indigena: Atencalco, municipio

de Molango, Hidalgo. Nahua.

Domicilio: Xania Mz. 12 Lt. 8, Arenal 3ra seccidn,
Venustiano Carranza, 15660.

Contacto: 55 3005 4931

0 0000O00O0OOOOODODOOODOOOOOO0DOOO0O0O0O0OO0O0O0O0O0O0O0O0O0O00O00O00O0O0

Nombre: Maria Elena Franco Soto

Enfermedades que atiende: levantamiento de sombra,

caida de mollera, espanto, empacho, dolor de espalda, dolor
de rodillas. Realiza sobadas y masajes.

Comunidad indigena: San Pedro Tlaltizapan,
municipio de Santiago Tianguistengo, Estado
de México. Nahua.

Domicilio: Procuraduria General de Justicia,
179, Federal, Venustiano Carranza, 15700.
Contacto: 55 3197 4892
elena_tanathos@gmail.com
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Nombre: Maria Dolores Dominguez Romero
Enfermedades que atiende: susto, dolores musculares,
dolores estomacales, torceduras, empacho, mal de ojo, mal
aire. Realiza lectura de maiz.

Pueblo originario: Pefion de los Bafos.
Venustiano Carranza.

Domicilio: Coronado 16-bis, Pefién

de los bafios, Venustiano Carranza, 15900.
Contacto: 55 1022 3564 / 55 5779 0268
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Nombre: René Rios Luna

Enfermedades que atiende: espanto, empacho, truena
las anginas, ajuste de columna. Realiza masajes, sobadas
y terapia con temazcal.

Pueblo originario: Tacuba, Miguel Hidalgo.
Domicilio: Av. Adolfo Lépez Mateos 102,
Ampliacidn Aviacion Civil, Venustiano
Carranza.

Contacto: 55 40 64 86 88
javalunnalo0O@hotmail.com
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Xochimilco

Nombre: Amalia Salas Casales
Enfermedades que atiende: susto, mal aire, mal de ojo,
empacho. Terapias con temazcal y limpias.

Barrio originario: Caltongo, Xochimilco.
Domicilio: Nuevo Ledn 732, Barrio caltongo,
Xochimilco.

Contacto: 555678 9289 / 55 4847 1181
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Nombre: Cristina Rivas Olivares,

Enfermedades que atiende: diabetes, enfermedades
relacionadas con rifién, higado; ademas de susto, empacho,
caida de mollera, cierre de cadera, ovarios y caida de matriz.

Pueblo originario: San Andrés Ahuayucan,

/ . Xochimilco.
é/ ' Domicilio: Avenida Juérez 52, Pueblo de San
Andrés Ahuayucan, Xochimilco, 16810.
Contacto: 55 5548 5502 / 55 7560 3365
tipactimeni@gmail.com
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Nombre: Ena Margarita De La Garza Ordofiez
Enfermedades que atiende: empacho, tronada de anginas,
espanto, acomodo de huesos, entre otras.

Barrio originario: Xaltocan, Xochimilco.
Domicilio: Ciclamen 13, Barrio Xaltocan,
Xochimilco,16090.

Contacto: 551509 2772 / 55 1728 0602
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Nombre: Esthela Garcia Ordofiez
Enfermedades que atiende: contracturas, empacho, susto.
Realiza masajes y terapias con temazcal.

Pueblo originario: San Andrés Ahuayucan,
Xochimilco.

Domicilio: Cuitlahuac 160, Barrio Xaltocan,
Xochimilco,16090.

Contacto: 55 5673 4969 / 55 3520 4164
esthelagaor@hotmail.com
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Nombre: Gerardo Ramirez Garcia

Enfermedades que atiende: problemas de los huesos,
enfriamiento de vientre, mal aire. Realiza terapia con
temazcal.

Pueblo originario: San Andrés Ahuayucan,
Xochimilco.

Domicilio: Cuitlahuac 160, Barrio Xaltocan,
Xochimilco, 16090.

Contacto: 555673 4969 / 55 8581 2074
geragal3@hotmail.com
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Nombre: Joel Gémez Ortiz

Enfermedades que atiende: empacho, espanto, dolores
musculares, contracturas y problemas 6seos. Realiza
masajes y terapia con temazcal.

Barrio originario: San Juan, Xochimilco.
Domicilio: Ciclamen 13, Barrio Xaltocan,
16090, Xochimilco.

Contacto: 55 1509 2772 / 55 5208 9563
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Nombre: Julia Pérez Hernandez

Enfermedades que atiende: susto, empacho, contracturas,
dolores musculares, dolor de cabeza. Realiza masajes

y terapia con temazcal.

Pueblo originario: San Francisco Tlalnepantla,
Xochimilco.

Domicilio: Privada 16 de septiembre,

33, Pueblo San Francisco Tlalnepantla,
Xochimilco, 16900.

Contacto: 55 5485 8004 / 55 5199 2896
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Nombre: Margarita Diaz Jiménez,

Enfermedades que atiende: caida de matriz, subida
de ovarios, infecciones entre otros padecimientos
de las mujeres.

Barrio originario: Caltongo, Xochimilco.
Domicilio: 3er cerrada de La Gloria 6, Barrio
de Caltongo, Xochimilco, 16090.

Contacto: 55 3490 3529 / 55 5334 9498
mardiaz47@hotmail.com.
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Nombre: Rosalia Tornez Chavez
Enfermedades que atiende: problemas musculares nervios.
Realiza limpias y terapias con temazcal.

Pueblo originario: San Francisco Tlalnepantla,
Xochimilco.

Domicilio: Rivero 4-1, Pueblo de San Francisco,
Xochimilco, 16001.

Contacto: 55 2246 9807
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Nombre: Tanya Patricia Gomez Rugerio

Enfermedades que atiende: partera, acompafa el embarazo,
parto y puerperio manteadas o rebozeadas, caida de
mollera, mal aire, empacho. Realiza terapia con temazcal.

Barrio originario: Barrio San Juan, Xochimilco.
Domicilio: Barrio San Juan, Xochimilco.
Contacto: 55 3247 9485

Se atiende con previa cita
parterasnonatzin@gmail.com
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