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Siglas

CPEUM Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos
LGDNNA Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes
LGS Ley General de Salud
LGE Ley General de Educacién
LPED Ley para Prevenir y Erradicar la Discriminacién

LGV Ley General de Victimas

NOM-046 Norma Oficial Mexicana-046-SSA2-2005. Violencia familiar,
sexual y contra las mujeres. Criterios para la prevencién y atencién

NOM=-047 Norma Oficial Mexicana—047-SSA2-2015. Para la Atencién a la
salud del Grupo Etario de 10 a 19 afios de edad

LGDS Ley General de Desarrollo Social



Introduccion

Ma ya'at mék'ajtén xén ja xyéeé jujkiajtén y'ixé ya naxwiiny
xén winmay tijety yatsekpy xén tsyojkén myiny tijety
myépikpy tuknax méét tyuyo'oy ko xén najiawém ko méét
kixywyéna'ajk ok mixywyéna'ajk nkapxém nmatyajkém.

Kémety yé tanéwitsét xén ja jiukyajtén tsokté ok xén
winmaytyé t'aktuyoya’an kiixy ok mixy ok taya'ay ok
tato'oxy.

Ko yé mék'ajtén t'ixtét tuntét ja winkaxi'iky éts tyunkpaatyé
éts nétén ko ja mukuktejk (na'amuk) néjawét tijety ja
mék'ajtén ok awats'ajtén myétatép nétén ya'at tyunkpaaty
ma pén kyukajp'aty éts oy jotkujk nyawinaxét nyawintsékét.

MEXFAM2, OMM3 y SEPI4 pénety ya'at nyukutunkatép
tsyam ya'at nyadk'ixanyé métipety yé mutskwéna'ajktéjk
mék'ajtén myétatpy éts néjawét xén ja awats'ajtén
tmétaté oy kiixyé ok mixyé tuké'éy naskapxyankiixy xén
ja majkmakts winma'any ok mék'ajtén wéna'ajktéjk tmétaté
awiin ojts tkapxté tmatya'akté pénéty nyukutunk'atép éts
nétén t'kapxwa'tsté xénety ja kutujk mék'ajtén tmétaté
éts yé nétén witsténddpy yé majkmaks anda’'mén nén
néwimp kajp yané'emy.

Kujk ya tuwitsné éts tyunkpaat ok yakméjpékta'akt ya'at
ana'mén ok mék'ajtén nétinyém may ja anaxtukp méti'ip
ka'a oy taktuyo'oy kuwan jeexy yé mék'ajtén myéjtékeé.

O

Nét yé mék'ajtén métaty ko tu'uky tyuyo'oy
nétném yé tyuwitsa'any ko né unk né wéna'ajk
ko nd'amuk ntatéjkém éxtém miits wéna'ajkém.

Jétén yiakjépixy éts ya'at an ayuujk ok kapxwijen x'ak-
tunkpaat ko ja mjukyajtén xaktuyo'oty japom japom éts
nétén mputékét ma ja mjukyajtén ko tijety vtanéwitsét éts oy
tsuj) mjukyajt v'aktuyo'oty.

Mymékoxkpo'o jamatsmil ja ipxtu'uk, néwimp kajp.

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud la sexualidad es un aspecto central del
ser humano que estd presente a lo largo de su vida. Abarca el sexo, las identidades y los
roles de género, la orientacion sexual, el erotismo, el placer, la intimidad y la reproduccién.

La Fundacién Mexicana para la Planeacién Familiar, A. C. (MEXFAM) es una organizacion
mexicana de la sociedad civil comprometida de manera particular con la defensa y promocién
de los derechos sexuales y su pleno conocimiento por parte de la poblacién adolescente.

El Observatorio de Mortalidad Materna en México (OMM) es una red de organizaciones
de la sociedad civil y la academia que trabaja en mejorar la salud sexual, reproductiva y
materna de los grupos sociales més vulnerados de México, mediante la contraloria social
y la incidencia politica con enfoque de derechos e interculturalidad, con la finalidad de
avanzar los derechos y la rendicién de cuentas.

Secretaria de Pueblos y Barrios Originarios y Comunidades Indigenas Residentes (SEPI)
es la dependencia de la administracion publica de la Ciudad de México que tiene como
responsabilidad establecer y ejecutar politicas publicas y programas en favor de pueblos
y barrios originarios y comunidades indigenas residentes. El objetivo rector de la SEPI es
promover la visibilizacién, la dignificacion, y el reconocimiento de los pueblos indigenas como
sujetos colectivos de derecho, asi como garantizar su derecho a la participacién politica.



Mék'ajtén myétatép ko tii tuna’'nte,
kém tanéwitsét kém tijety t'iixt tunt
xén ja nyikx kyopk ok xén nyatsekyé
X€én ja xyeée jujkiajtén y'ixeé ya
naxwiiny xén winmay tijety yatsekpy
xén tsyojkén myiny tijety myépikpy
Namuk jaté'ém mék'ajtén nmétajtyém ko tii
ntuna'anyém, kém ntanéwijtsém éts nétén awiin
néjawém xén tijety tyuyoya'any xén ja xyée jujkiajtén
y'ix€é ya naxwiiny xén winmay tijety yatsekpy xén
tsyojkén myiny tijety myépikpy éts nétén juun xén

ok pén méét t'aktuyoya'any éts y'unkpaat. Ya yak'ixy
ja mék'ajtén (CPEUM, Art. 4).

Ma néwimp kajp yé wéna'ajktéjk yak ixpatép ko
mék'ajtén myétatép éts Tyéey'ajtén.

Ya yak'ixy ja mék'ajtén (LGDNNA, Art. 1).

éts Tyiyajtén ma Kutujktaajk nén néwimp kajp
iane’'emy.
Ma néwimp kajp pén majk éts majktuktujk jyéméjt yé yaktijtép wénajtéjk.




Mék'ajten myéetatép xén ja xyee
jujkiajten y'ixé ya naxwiiny ok xén
kyém jujkiajt t'aktuyoya'any

Ko jaté’'ém nikx nkopk oy éts nik xaam ja wyinmaanyé
éts oy najiawém ja yé y'ak ixy yaktuny ma yé
mék'ajtén yak métaty ko tuknax ja awats'ajtén ko
n'aktsopyajtém. Ya y'iak'ixy ja mék'ajtén (LGS,
Art. 2).

Nétén pénety éxpéjktajk myét'atép ok yak'éxpéktép
ma jaté’'ém tu'uk kajp nakyumajtsém kuwan apiky
tatékét éts oy tsuj ja wéna'ajtéjk yaaktét. Ya yak'ixy
ja mék'ajtén (LGE, Art. 7).




Mék'ajtén myétatéep éts ja'ay
wintsékét ko peén méét nyawintsokét
oy myajya'yojtyé

Ko ya'at y'aktuntaky mék'ajtén yé'é méét tuknaxték
tyuyo’'oy méti'ip jatukpikpy ja mék'ajtén ma ja
wéna'ajktéjk ka ja'ay wyénixét jyépixét.

Né'n néwimp kajp iane'emy tén yakjakyuké ko
n‘akwén’'ijxém n'akjép’ijxém éts nétén ko axéék
n'jayajtém ko ja'ay n'aknatsyjkém ko ja'ay n'tsijkém
n'kojxém ko ja'ay akuwan méét nwétit'anyém ko ja'ay
n'kapx lokjajtém ko nwin'é'ném éts npéjkém pyéta'aky
nétén ko méjatyéjk nmeeny'pyéjkém ko ka oy yuk'ixné
yuk’'métooné nétén ko tyoxtyéjkja'yé yétyéjkja'yé ok
xén nyatsyeky ok xén kém nyak'ixa'any ko mayjiayoojt
nyaxtét tyékét ok omyéti'ipé ok owixé'né ja'ay
x'tixytyuném ok n’'akwinij'’xém n’'akjép’ijxém. Ya
yak'ixy ja mék'ajtén (LPED, Art. 9).

ko ja'ay xwin'ijxém xjép'ijxém éts ja'ay wink n'aknayja'wém
nétén winpétsimy éxtém jeexy ja'ay ntixytyu'nyém.




Mék'ajten myét'atép pen meéet
nyawintsoka'any pén meéet
nyakjotkujkata'any ok pén méet
WEIWVENER: 1)

Mék'ajtén myétatép yé wéna'ajktéjk ko nyamiukét
méét myumutskwéna'ajk kyapxtét myatya'aktét ok
tyunmuktét ma y'ixpékté ma tsyéndytyé ok ma kya-
jpotypy. Ya y'iak'ixy ja mék'ajtén (CPEUM, Art. 9).

Ko n'akapxtujkém ok n"tatéjkém yé n'mukuktéjk ok
opyényém jiukyajtén éxtém pén méét txyénaty pén
méét witi'it té'én yé y'iakjakyuké ok winpytsimy ko
ka ja n'muku’uk n'ixanyém. Ya yak'ixy ja mék'ajtén
(LGDNNA, Art. 9).

ko ja'ay xwin'ijxém xjép'ijx&m éts ja'ay wink n'aknajiawém
nétén winpétsimy éxtém jeexy ja'ay n'tixytyu'nyém.




Mék'ajten myéetatep éets
vakwintsékét xen ja jiukyajten
t'aktuyoya’any éts néten ja nyoky ma
tuke'ey kyukojyekixy yakpéejke'ep ets
yakuentatp

Jaté'ém weéna'ajktéjk Mék'ajtén nmét'ajtyém éts
yakwintsékét xén ja njukyajt méét nmukuktéjk
n'aktuyo’'yaném ok éts nétén ja nyoky ma tuké'éy
kyukojyékixy yakpéjké'ép éts yakuentatp. Ya yak'ixy ja
mék'ajtén (LGDNNA, Art. 76, CPEUM, Art. 6-A-II).

Ma néwimp kajp ka mépaat pén. Yakjotaamt oy
Xén pén y'ixé ok ko méét nyan tyat ok miukuktéjk
méét tsyénamyuktét ko ka ma tii ana’'mén myiny ma
kutujktajk. Ya yak'ixy ja mék'ajtén (CPEUM, Art. 16).

: J&a yaknéjawé xén jaté’ém n'ijxyém tijety n'jajtyém yé
n'jatyém éts tii tsipndxy njawém ok tii kd n'ajtyém.

: Nén jaté’'ém njéméjt, xén ja ni'ikx n'kopk n'jawém, ma ntsénayém
ok ma tsénatyajkyém, méti'ip ja jaté'ém n'matsyowén ok n'iixpajtén ma yé pujx ma
namyékapxyém, pujx ma pojotpy tijety npéjké’'éjkém &xtém noky ok n'akwakxém pojotpy,
tijety éts majety n'éxpijkyém majety ntunyém tijety nmét'ajtyém, méti'ip nmatsyowén ok
n'ixpajtén ja yakjapyaaté éts yaki'ixtant yé tumptéjk éts nétén tyunkpaaty ma tsotyaajk
IMSS, éts yé CURP.




Mek'ajtéen myétatep éts jiukyatéet
nétén yakuen-tatp ok yak ixp
yaktump nam ka'ném ayo’'on jiaty
kyupety ko ja'ay nkapx lokjajtém ko
nwin'é’'ném éts nétén xén ja xyee
jujkiajten y'ixé ya naxwiiny xén
winmay tijety yatsekpy xén tsyojkén
myiny tijety myépikpy

Mek'ajtén myétatép éts jiukyatét éts nétén ko

t'winkuwakét ja ayo'on jotmdy nétén ko oy tsuj
yaaktét.

Mék'ajtén myétatép éts ka pén tsyixytyunét nétén
y'akuentatp ok yak ixp y'aktump nam ka'ném ayo’on
jiaty kyupety. Ya yak'ixy ja mék'ajtén (LGDNNA,
Art. 13).




Mék'ajten myétatep ko kem tii
tanewitséet ok ko awiin nejawét xéen
ja kyeém jukiajten y'ixe eéts nétéen ko
y'unk tmétat ok ko y'unkpaat

Ma néwimp kajp namuk ja mék'ajtén yak métaty ko tii kém ntanéwijtsém
ok ko yé wéna'ajktéjk awiin néjawét xén ja kyém jukiajtén y'ixé éts nétén
xén ja xyéé jujkiajtén y'ixé ya naxwiiny xén winmay tijety yatsekpy
xén tsyojkén myiny tijety myépikpy éts nétén ko y'iunkmét'at ok ko
y'iunkpa'at ok ko oy ja winmay éts oy ja nykx kyopk t'jawé. Ya yak'ixy
ja mék'ajtén (CPEUM, Art.4).

Ma yé tsotyajkén yé tyanépétajkép ja kapxwijén éts ja toxytyéjkja'ay
ok yétyéjkja'ay nyakyuentatét ok ko t'ixtét tuntét nén y'unk pata'anté
ok xén nyakyuwent'atét mépaat nétén tanépétakét éts ja wénajktejk
néjawét métipety ja kapxwijén. Ya yak'ixy ja mék'ajtén (LGS, Art. 67).

Ko yé kixywinajk akuwan ja'ay ojts myét ityét éts unk nyékéxp'atép
namuk yé mék'ajtén tmétaté oy nén pén jyémejt mék'ajtén namuk
myétatép pen kad'a y'unk pata'anté. Ya yak'ixy ja mék'ajtén (LGV, Art.
30 y NOM-046, numeral 6.4.2.7).

Nétén, ma néwimp kajp éts wakwimp kajp, yé toxytyéjkja'ay namka'ném
majkmatsk sémaan nyaxy éts apeném ja unk nyikx kyopk tpiky pén ka
y'unk pata'any myétatép mék'ajtén éts ka y'unk paat pén jétén tanéwintse.

Majety yé tsotyajkén tyanépétaké ko pén t'amétowany éts y'iak iix
y'iaktunt éts ka y'iunkpaat kuwan yé tumptéjk oy m'ixét mtunét éts
oy ja tyunk t'aktuyotyét. Ya ja mék'ajtén éts téy'ajtén xmétaté (Cédigo
Penal del Estado de Oaxaca, Art. 312 a 316, Cédigo Penal para el
Distrito Federal, Art. 144 a 148).




Weéna'ajktéjk tuknax ja awats'ajtén
éts mék'ajtén méetatée oy mya tyekéet

Ma tuké’'éy néwimp kajp, ja yétyéjk éts ja toxytyéjk
tuknax ja awats'ajtén éts mék'ajtén nmét'ajtyém,
éts ka yakupyky ko pén myuku'uk twénixt tjép'ixt
oy jatu'uk kajp yatsoony, xén pén tsyéné tijety pén
myépikpy éts pén yétyéjk ok toxtyéjk, nén pén
jyéméjt, pén ma'at ok méti'ip ka'a oy y'ixy ok ka oy
myétoy, pén ayoop ok oktéy jyukyajt t'aknaxy, pen
xén ja nyikx kyopk tjawé ok pen pa‘'am nyékéxpatpy,
tii myépykpy ok xén ja myépéjkén, xén pén y'iayuujk
naskapxé, pén méét jiukyajt t'aktuyoya'any, xén pén
mék'ajtén métaty ma kutujktajk ok pén ka tii kyutéjk,
éts omyti'ip winmany ko ka ja nmukuktéjk jiukiajt
nwintséjkém nén ja myék'ajtén éts yawats'ajtén. Ya
yak'ixy ja mék'ajtén (CPEUM, Art. 1).

Xén pén tsyéné tijety pén myépikpy éts pén yétyéjk ok toxtyéjk: xén pén yakixtany éts
yakixkapy, tijety pén jidtpy,éts xén ja ja'ay ok kajp y'ixkapy pén kiixy ok mixy.

Pén ayoop ok oktéy jiukyajt t'aknaxy ma omyéti'ip kajp tsyéné. Maypyiky ja jotmay
twinkuwaké éts pety ka oy jiukyajtén t'aktuwitsy.

Ko ké y'iakaxtaky méti'ip jép'am.




Mék'ajtén myétatép éts ka ja'ay
wyinixét jyep'ixét oy mutskajpotypy
muum ya tsoony ok ko wink ja aa
ayuujk méti'ip kyapxypy

Ma néwimp kajp ka yakupyky ko pén myékuktejk
twén'ixt tjép'ixt oy mutskajpotypy muum ya tsoony
ok ko wink ja aa ayuujk méti'ip kyapxypy. Ya yak'ixy
ja mék'ajtén (CPEUM, Art. 1).

Jétén yak jakyuké ko ja'ay wyinixét jyép'ixét oy
mutskajpotypy muum ya tsoony ok ko wink ja aa
ayuujk méti'ip kyapxypy. Ya yak'ixy ja mék'ajtén
(LFPED, Art. 1).

Méti'ip ka yaktséky,tsé'éjkén, ko ja'ay mpakapxém ok nmatyakétyjtém xén ja tsyojkén
ok xén ja jiukyajtén t'aktuyo’oy éts ka n'ixajtyém.

Méti'ip ka yakmekxy, Méti'ip ka y'iaktséky, ko ka tii yaktajotkujk'aty, ko toxytyéjkja'ay
yaktixtyuny.



Namuk ja wéna'ajktéjk méek'ajtén méetate

éts tijety tnéjawét, méti'ip janxy, méti'ip

kapxy ja aa ayujk, éts nétén méti'ip

ni tsyipety ma ja wijén kajén ma ja

tanéwitsét ja winma'any xén y'ixé, éts

nétén wa'ats ja winma'any t'aktuyotyét

ka taméwitsét mééet jatu'uk mépéjkén

X€n ja xyée€ jujkiajtén y'ixé ya naxwiiny

xén winmay tijety yatsekpy xén tsyojkén

myiny tijety myépikpy.
Ma tuké'éy néwimp kajp mamuk mék'ajtén nmét'ajtyém éts ja'ay xtanéijxém
méti'ip ni tsyipety ma ja wijén kajén ma ja tanéwitsét ja winmany xén
y'ixé éts xén tyuwitsy, ko nwijém nkajém ja yé n'aktunpajtém éts ka ja'ay
xwin'é’'ném, pénety ja'ay pyutunép amumtu'uk, ko tii nékooy mék'amy
nmépéjkém, ko ja'ay mpakapxém ok nmatyakétyjtém xén ja jiukyajtén
t'aktuyo'oy éts ka n'iixajtyém. Ya yak'ixy ja mék'ajtén (CPEUM, Art. 3).
Majety yé tsotyajkén éts yé tumptéjk meti'ip yé wéna'ajktéjk y'ixtép
tyuntép kuwan yé awiin né'éxpékét éts oy ja aa ayuujk tkapxnaxt ma

ja wijén kajén ma ja tanéwitsét ja winmany xén y'ixé éts pen jantsy, Ya
yak'ixy ja mék'ajtén (NOM-047, numeral 6.8.2).

Wa'ats ja winma'any t'aktuyotyét kd taméwitsét méét jatu'uk mépéjkén.
Pénety ja'ay pyutunép amumtu’uk.
Ko tii nékooy mék'amy nmépéjkém.



Mék'ajten myétatéep eéts kapxy ok tuké'ey
ja'ay tyané'ixéet éts oy wijt kyajt nétéen
X€én ja xyée jujkiajtén y'ixé ya naxwiiny
xén winmay tijety yatsekpy xén tsyojkéen
myiny tijety myépikpy

E ducacion
I n t e g ra l en Ja éxpéjkén wa'ats ja winma'any t'aktuyotyét k& taméwitsét méét jatu'uk mépéjkén.

S . Xén ja éxpéjkén tanéwitsét éts xén ja t'aktuyoya'ant myéjpéta’aktép nétén éts tuknax

exua l- I d a d ja aa ayuujk yaktamématya'aktét yétyéjk ok toxytyéjk éts nétén pén akéxpéktép kuwan
mputékét ko tii ka oy xjakiukét, nétén yaktanépétaké éts xjat méti'ip ja nyé'éxpéjkép
ko ja ja'ay jutkumony ti jotmaay jiaty éts xén yaté'éts ok xén twinkuwaké, ma ja
éxpéjkén nétén néjawét xén ja xyéé jujkiajtén y'ixé ya naxwiiny xén winmay tijety
yatsekpy xén tsyojkén myiny tijety myépikpy éts nétén néjawét xén ja tyuyo'oy
ko y'unkmétat ok ko y'unkpa'at, yaktané'ixép nétén xén ja kukajptéjk y'aa y'ayuujk
tyuyo'oy éts nétén y'aknéjawét xén ja tuuj poj ja naxwinyén yakuentat, éts mapyiky
tijety. Ya yak'ixy ja mék'ajtén (CPEUM, Art. 3).

Nétén, kém jaté'ém nta'oyatanyém éts net oy tii n'aktuyoyém ko téé awiin né'éxpéjkém,
napyéjkéjkém nay'iixém natyuném éts oy ja winma'any ja nikx kopk nmét'ajtém éts oy
ko néjawém tii oy ok ti kd y'oyé éts ka nékooyé tii alok ntuném ma yé jaté'ém nxéé
njujkiajtén xén y'ixé ya naxwiiny xén winmayém tijety n'atsejkyém xén ja tsojkén
myiny tijety nmépijkyém. Ya y'iak'ixy ja mék'ajtén (LGE, Art. 7).

Ma yé éxpéjkén ok éxpéktajkén.

Myétatép nétén, éxtém mapikyén, éts myéjtékét ma ja éxpéjkén nétén néjawét xén
ja xyéé jujkiajtén y'ixé ya naxwiiny xén winmay tijety yatsekpy xén tsyojkén myiny
tijety myépikpy awiin yak'ixt nén ja jyéméjt éts pén mépaat néjawét xén ya'at aa
ayuujk winpétsimy éts oy juun t'aktunpaat, ko ja wéna'ajktéjk yaakté. Ya yak'ixy ja
mék'ajtén (LGDNNA, Arts. 57 y 58).

Tuknax ja aa ayuujk yaktamématya'aktét yétyéjk ok toxytyéjk éts nétén yaktamématyaaktét ko maypyiky
ja winma'any ma yak ixkipxy ko tyoxytyéjké ok ko yétyéjké.

Pén akéxpéktép kuwan mputékét ko tii ka oy xjakiukét.

Pén tijety pojén jyakyukép o tsojky tijety tjaty.



Mék'ajteén éts awats'ajten myeéetatep ets
tsyopyatét xén ja xyéeé jujkiajtén y'ixe ya
naxwiiny xén winmay tijety yatsekpy xén
tsyojkén myiny tijety myépikpy éts nétéen
néjawét xén ja nyikx kyopk yakpaaty ok xén
ja tyuyo'oy ko yé kiixywyéna'ajk y'unkmétat
ok ko y'unkpaat

Ma néwimp kajp yé wena'ajtéjk mek'ajtén myétatép éts
yakapxwijtét, nétén métipety ja tsooy yaktuntép éts ka
pa'am nyatyapatét ok ka toxtyéjkja'ay y'unkpaat, éts nétén
ka axéékpa'am pyatét, ka kuwan nyan tyat jiamyétatét.

Ko pén jotmay tpaat ko akuwan ja'ay myét'itét, mék'ajtén
myétatép éts yak ixt yaktunt xén yaktsoyét éts ka axéékpa'am
tyatékét éts nétén tsyopyat éts ka y'unpaat. Ya yak'ixy ja
mék'ajtén (NOM-047, numerales 6.8.3, 6.8.6, 6.8.7, 6.11.3)
nén tuké'éy néwimp kajp yane'emy.

Ets ko ja'ay y'unmétat ko ayonké&xp yakmats, yakmétatp
mék'ajtén ets n'aktékoyém oy wyinmany'amy ets ka kyutséké.
Ya yak'ixy ja mék'ajtén (LGV, Art. 30 y NOM-046, numeral
6.4.2.7).

Ja yé nyatyapaatyé pa'am ko yétyéjk éts méét toxytyéjk tu'uky y'ité ok ko opyényém
méét y'ité éts ka nyakyuentatyé, éxtém yé axéék paam VIH/sida.

méti'ip nijpyotypy téjkép éts nikx kopk yakwintékoopy VIH.




Mék'ajtén ma ko ja'ay tsyéenét
jyukyate

IDENTIFICACION OFICIAL Mék'ajtén yakmétatp ko ja'ay xwintséjkém xén
nminyém yétyéjk toxytyéjk ma ya'at it naxwi'iny
ok oy tékatsy ja tsojkén ma jujkiajt yakmeééte.

Ko ka nkapxém njayajtém extém natsyojyém jey
ni'ik pyamkojy winma'any'am ma jujkiajt, kém nét
ka namyékyxyém ko jey nayujtsém xén n'ixa’jtyém.
Ya yak'ixy ja mék'ajtén (LPED, Art.1).




Mék'ajten ets aa ayuujk yakéeyakt oy
myuum ma pujx kajp tanépétaakée ma
yé ka'jxen ets jujkiajt

Nmétajtyém namuk mék'ajtén ets akujk jotkujk
nkapxém matyajkém extém njayajtyém ma natyu'uk,
némay ja'ay, oy myaa tijety pujx kajp tanépétaaké
ets ja kajp yaakt pyat. Ya yak'ixy ja mék'ajtén (LGDS,
Art. 3).

Nén yé kutuntéjk ma jaté’ém nakyumajtsém kuwan
t'kapxwakxt nén jaté'ém ntatéjkém, myéjpéta‘akp
nétén xén jaté'ém ja n'aa n'ayuujk n'kéyajkyém,
éts nétén iixtép xén jukiajtén tyuyo'oy Wijy'ajtén,
xén tijety yak iixy, mapyiky tijety a ayuujk, éts
xén tukmuk nxéétu’'unyém, Oywinmany'amy éts
n'akwintséjkém, oy tsuj tutaky x'atsowém, ma
éxpéjkén éts nétén ma tsotyajkén. Ya yak'ixy ja
mék'ajtén (LGDNNA, Art.2).

Yé wintséntéjk y'iaktuyotyép xén ja tijety tanépétakét éxtém ja téy'ajtén, xén ja tunk
t'aktuyo'tyé, xén tanéwitsét xén tanépétakét éts ja kajp tu'ukiixt tijety tyuntép.
Oywinmany oy jukiajtén ko tii n'tuném nwintséjkém ko pén méét ja'ay ntunmujkém ok
oy myatso ntéjkém.



Mitu'uk'oojk yaktanépétake

Traduccion:
Noé José Sanchez

Mymékoxkpo'o matsmil ja ipxtu'uk
Mymats'ojk y'iaktanépétaké

Mépaat x'iixy x'tuny ok x'akwénakt ya'at
kapxmujkén ma:
www.omm.org.mx
www.mexfam.org.mx
www.sepi.cdmx.gob.mx




